
 

 

 

                     

 

               

 טינטי מבדק :שם הכלי 

 על ידי   , 6891 :פותח בשנת: Tinetti 

  לא צוין: ידי על   לא צוין :תורגם לעברית בשנת 

 

 :אשר עשו שימוש בכלים קרן של מחקרי רשימת

ט"מק שם המחקר  

השפעות : ללכת על המים ,(2067) 6ד״ר מיכל ניסים, 2פרופ׳ יהשיהו הולצר, 6פרופ׳ אברהם גולדשטיין

מילוליות באוכלוסייה מזדקנת -קוגניטיביותתכנית התערבות תנועתית במים על סיכון לנפילות ויכולות 

 .התפתחותיתעם מוגבלות שכלית 

652 

 למחקר המלא

 

 .שיווי משקל והליכה בקרב מזדקנים מבדק שפותח לשם בדיקת סיכון לנפילות  על בסיס מטרת הכלי 1

 .מבדק שיווי משקל סוג כלי המחקר  2

 .מזדקנים בעלי מש״ה 16, (2067) הולצר וניסים, גולדשטייןבמחקר של  אוכלוסיית היעד  3

 .לא רלוונטי במבחנים אופי הדיווח  4

הכולל )הליכה וסיכון לנפילות , שיווי משקל: מטלות הביצוע מחולקות לשלושה מדדים מבנה הכלי 5

הבודק הומד ליד הנבדק עם יד בוצעו כאשר  1-9מטלות (. בתוכו את שיווי משקל והליכה

 .מוכנה לתמיכה על מנת למנוע נפילה במידה והנבדק מאבד שיווי משקל

. כאשר ניקוד גבוה מעיד על עצמאות רבה יותר של הנבדק, עבור כל מטלה 0-2או  0-6 סוג סולם המדידה 6

 . נקודות 62 -ניקוד מקסימלי להליכה

 . נקודות 61 -ניקוד מקסימלי לשיווי משקל

, מעיד על קיום סיכון לנפילות 68-21ניקוד . נקודות 29 -ניקוד מקסימלי לסיכון לנפילות

 . מעיד על סיכון גבוה לנפילות 68-ניקוד נמוך מ

 מטלות ביצוע  סוג הפריטים בכלי 7

 מטלות שיווי משקל 8, מטלות הליכה 9 אורך הכלי  8

 לא צויין  מהימנות  9

 לא צויין תקיפות 11

 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקרכלי  מחקר זה נלקח מתוך  

 .שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית והסובבים אותם   

 
  הרלבנטי המחקר את שערך לחוקר לפנות מתבקש מחקר מכלי באחד להשתמש המעוניין כל       

 .יוצרים זכויות מבחינת בכלי השימוש אישור את ולוודא                         

 

http://www.kshalem.org.il/pages/item/1579
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                  שלםלמאגר המחקרים של קרן 
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טינטיק מבד  

(Tinetti, 1986) 

 

 



 

 

 



 

 


