
 

 

 

                     

 

               

  :עמדות הורים לילדים עם מוגבלות שכלית בנושא יחידאות וזוגיות. -שאלון עומק חצי מובנהשם הכלי 

  :לא צוייןעל ידי:     לא צוייןפותח בשנת 

  

 

 ם אשר עשו שימוש בכלי:קרן של רשימת מחקרי

 מק"ט שם המחקר

עמדות הורים של בוגרים בעלי מוגבלות שכלית (,2015והב וחגית חגואל )-פרופ' חפציבה ליפשיץ  

 כלפי סטטוס יחידאות/זוגיות של ילדם

.2100 

 למחקר המלא

      

 

                                           `    

                  למאגר המחקרים של קרן שלם

 

 

 

 

 

לאפיין ולהרחיב את ההבנה סביב תפיסתם של הורים לילדים יחידאים או המקיימים  מטרת הכלי 1

 שר זוגי בנושא זוגיות. ק

 ראיון חצי מובנה. סוג כלי המחקר  2

3 
 אוכלוסיית היעד 

(, הורים לילדים עם 2015והב וחגית חגואל )-במחקר של פרופ' חפציבה ליפשיץ

 מוגבלות שכלית )בין אם ילדם נמצא במערכת יחסים ובין אם רווק/יחידאי(.

 ל קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו ש מאגר כלי המחקרכלי  מחקר זה נלקח מתוך  

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית והסובבים אותם.   

 
  הרלבנטי המחקר את שערך לחוקר לפנות מתבקש מחקר מכלי באחד להשתמש המעוניין כל       

 .ריםיוצ זכויות מבחינת בכלי השימוש אישור את ולוודא                         

 

http://www.kshalem.org.il/pages/item/1082
http://www.kshalem.org.il/pages/item/1082
http://www.kshalem.org.il/
https://www.facebook.com/kerenshalemm
mailto:general@kshalem.org.il
http://www.kshalem.org.il/pages/page/28
http://kshalem.xpmltd.info/pages/page/29
http://kshalem.xpmltd.info/pages/page/29


 

 

 דוגמה לניתוח ראשוני:

  הורי יחידאי/מקיים קשר זוגיהיגדים  תת נושא הנושא

תקופת 

 הינקות

 

 

הלידה 

והימים 

 הראשונים

 

  

מסגרת 

חינוכית בגיל 

 הילדות

  

התמודדות 

עם קשיים 

 אקדמיים

  

  פאן חברתי

תקופת 

 ההתבגרות

קשרים 

 חברתיים
  

האם ניתנה 

לילד הדרכה 

 אינטימית

  

תקופת 

 הבגרות

   עבודה

  מגורים

עמדות 

בנושא  

 הזוגיות

  

המעגל 

 החברתי
  

עמדה כלפי 

 רווקות
  

 המשפחה

   יחס האחים

מי יחס האב )

(מרואיין?  
  

המשפחה 

 המורחבת
 

תכונות 

 הבן/הבת

 היבט חיובי

 
  

 היבט שלילי

 
  



 

התמודדות 

 ההורה

 

 כוחות
  

 

 קשיים
 

 

התייחסות 

לשגרת 

 החיים

 

  יחס החברה 

 

 דוגמה לניתוח ממפה:

מסרים –הורי יחידאי/מקיים קשר זוגי   

 הנושא
היגדים חיוביים, תכליתיים,  –מסרים 

 נחרצות עשיה

היגדים שליליים סותרים,  –מסרים 

 התלבטויות

חינוך לאינטימיות בגיל 

 ההתבגרות
  

   

   

   .1 עמדות כלפי זוגיות

   

   

   

   

ואיןעמדות כלפי ניש    

   עמדות כלפי הורות

   

  תופעת היחידאות
 

 

 סיכום מס' ההיגדים
  

 

 דוגמה לניתוח ממוקד:

 אם/אב ליחידאי/מקיים קשר זוגי

 משבר השינוי

)עם הקבלה והיוודע דבר 

 הלקות/הנכות(

 



 

 המשבר בערכים האישיים

)יאוש/השלכה/הכחשה/הדחקה/אשמה 

המתעוררים רגשות עצמית...( 

חוויות של גידול הילד. כתוצאה מ

 חונכנו להישגיות ומה עכשו?

 

 

 משבר המציאות

)מה עושה ההורה כדי לעזור לעצמו. 

התמודדות עם קשיי היום יום, חיפוש 

 איזון(

 

 

 


