
 

 

 

                     

 

               

  :הערכת התנהגות אחיםשאלון שם הכלי (SIB) The Sibling Inventory of Behavior 

  :על ידי:    1999, 1981פותח בשנתSchaefer & Edgerton ;Hetherington et al. 

 : זית ורגב-זיידמן: ידי על   2014 תורגם לעברית בשנת 

. הכלי המקורי התפתחותית נכות עם ילד ובלי עם במשפחות אחים בין יחסים ךלהערי מטרת הכלי 1

 פריטים נוספים. 4( הוסיפו לו 1999).Hetherington et al -פריטים ו 28כלל 

 שאלון  סוג כלי המחקר  2

 אימהות לילדים עם ובלי נכות התפתחותית אוכלוסיית היעד  3

 של האימהותדיווח עצמי  אופי הדיווח  4

היגדים(,  6: חברות )מרכזיים מימדים 6-ל המתייחסים היגדים 32-מ מורכב הכלי מבנה הכלי 5

היגדים(  5היגדים(, תוקפנות ) 7היגדים(, יריבות ) 4היגדים(, למידה ) 6אמפתיה )

 היגדים(.  5והימנעות )

-5 ועד" פעם אף"-1: בין הנעות דרגות חמש בין ליקרט סולם על נמדדים ההיגדים כל סוג סולם המדידה 6

 ".תמיד"

 פריטי דירוג סוג הפריטים בכלי 7

 פריטים.  32אורך הכלי המקורי  אורך הכלי  8

 0.88-ל 0.67 בין נעה האנגלית בגרסתו הכלי של( קרונבך אלפא) הפנימית העקביות  מהימנות  9

 .השונים במימדים

 מדדים: ( נמצאו מהימנויות גבוהות בכל ה2014במחקר של יחזקאלי )

 . 0.91 קרונבך אלפא -חברות

 . 0.85 קרונבך אלפא -אמפתיה

 . 0.87 קרונבך לפאא -למידה

 . 0.77 קרונבך אלפא -יריבות

 . 0.86 קרונבך אלפא -תוקפנות

 .0.78 קרונבך אלפא -הימנעות

 לא צויין. תקיפות 10

 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקרכלי  מחקר זה נלקח מתוך  

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית והסובבים אותם.   

 
  הרלבנטי המחקר את שערך לחוקר לפנות מתבקש מחקר מכלי באחד להשתמש המעוניין כל       

 .יוצרים זכויות מבחינת בכלי השימוש אישור את ולוודא                         

 

http://kshalem.xpmltd.info/pages/page/29


 

 

 אשר עשו שימוש בכלי:ם קרן של רשימת מחקרי

 מק"ט שם המחקר

 -אחאות לילדים עם וגבלות שכלית התפתחותית ולילדים עם התפתחות תקינה(. 2014) ירייחזקאלי מ

. אונ' הבדלים במאפייני הקשר בין האחים ובהסתגלות הנפשית )באמצעות כלים מילוליים ולא מילוליים(

ד"ר רגב דפנה.מנחה: . תואר שני. חיפה  
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 למחקר המלא
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אחים להערכת התנהגות של שאלון  

 The Sibling Inventory of Behavior (SIB) 

Schaefer & Edgerton (1981) 

 האח) אחיו כלפי( המחקר במסגרת ציור לצייר המתבקש) ילדך להתנהגות מתייחס הבא השאלון :הוראות

. מתאימה הכי לך שנראית התשובה את בעיגול יהקיפ אנא, היגד כל עבור(. בציור איתו יחד מצייר הוא שאותו

 נראה שההיגד או בטוחה לגמרי לא את אם גם, ביותר הטובה בצורה ההיגדים כל על תעני אם מאד לנו יסייע

 !טיפשי

 פעם אף 

 

1 

 לעיתים

 רחוקות

2 

 לפעמים

 

3 

 לעיתים

 קרובות

4 

 תמיד

 

5 

  למשחק כחבר אחיו את מקבל. 1

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו עם מלהראות להימנע מנסה. 2

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 אחיו את כולל, תוכניות עושה כאשר. 3

 בתוכניותיו

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  באחיו הקשור דבר כל לדעת וצריך חטטן. 4

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו כלפי דחייה מפגין. 5

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 מרוצה לא הוא כאשר אחיו את לנחם מנסה. 6

 מרוגז או

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו על מלשין. 7

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  בבית אחיו מחברת נהנה. 8

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו כלפי תחרותי מאד. 9

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו של בהצלחתו מעוניין. 10

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  (שעשוע לשם רק לא) אחיו עם מכות הולך. 11

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 תלהיו עליו כאשר מאוכזב או פנים מחמיץ. 12

 אחיו עם

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 



 

 פעם אף 

 

1 

 לעיתים

 רחוקות

2 

 לפעמים

 

3 

 לעיתים

 קרובות

4 

 תמיד

 

5 

  טוב חבר כאל אחיו אל מתייחס. 13

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  בו ומטפל אחיו על שומר. 14

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  באחיו מקנא. 15

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  חדשות מיומנויות אחיו את מלמד. 16

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  עושה שאחיו התקדמות מכל מרוצה. 17

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  ניתן כאשר מאחיו מתרחק. 18

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  חדשים למצבים להסתגל לאחיו עוזר. 19

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  בציבור אחיו עם להיות נבוך. 20

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 יכולים שהם דברים לגבי רעיונות מעלה. 21

 יחד לעשות

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  מסתדר לא משהו כאשר אחיו את מאשים. 22

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו עם ומתווכח רב. 23

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  לו ומציק באחיו מתגרה. 24

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  בסודותיו אחיו את משתף. 25

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו על מתרגז. 26

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  להתנהג כיצד אחיו את ללמד מנסה. 27

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו בגלל מבויש מרגיש. 28

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו של והרווחה מהאושר לו איכפת. 29

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו של ברגשותיו פוגע. 30

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 



 

 פעם אף 

 

1 

 לעיתים

 רחוקות

2 

 לפעמים

 

3 

 לעיתים

 קרובות

4 

 תמיד

 

5 

  מתקשה אחיו כאשר סימפטיה מגלה. 31

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

  אחיו את מנצל. 32

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 


