
 

 
 
                     

               

 
  

  

 :שאלון ציפיות התלמיד בלימודים מעצמו ותפיסת ציפיות הוריו בלימודים  שם הכלי 

  :רותם סגל, בהנחיית: ד"ר חיה עמינדב.על ידי:  2018פותח בשנת 

  : לא רלוונטי: על ידי   לא רלוונטיתורגם לעברית בשנת 

 

הפער בין שאיפות  וכן בחינתורים מילדיהם בתחום האקדמי והמקצועי בחינת ציפיות הה מטרת הכלי 1

 וציפיות התלמיד לבין אלו של הוריו ממנו.

 

 .שאלון סוג כלי המחקר  2

3 

 אוכלוסיית היעד 

 הורים לילד עם מש"ה

 

 דיווח עצמי. אופי הדיווח  4

 ( המבוסס על "שאלון 2002, השאלון כולל את שאלון דיווח עצמי לציפיות ההורים )רז מבנה הכלי 5

 Family environment,( ושאלות משאלון ה1984ציפיות הורים" ממחקרה של סגינר )

schedule  ,(FES- Marjoribanks, 1994)  כפי שהובאו במחקרם של ג'ייקובס 

)רז, שאלון דיווח עצמי לציפיות הורים שאלות מ(. (Jacobs, & Harvey, 2005והארווי 

אלות המתייחסות לשלושה ממדים של ציפיות אקדמיות: ציפיות אידיאליות, ארבע ש -(2002

ציפיות ריאליות וסטנדרטים של הישג. כל שאלה מודדת את ציפיות התלמיד ואת תפיסתו את 

ארבע שאלות  -Family environment schedule  שאלות משאלון ציפיות הוריו.

ת של התלמיד. כמו כן, נעשתה המתייחסות לשאיפות וציפיות אקדמאיות ותעסוקתיו

מודיפיקציה לשאלות אלו והוספו חמש שאלות המתייחסות לשאיפות וציפיות אקדמאיות 

 ותעסוקתיות של ההורים מילדיהם. 

 

, ארבע תשובות )מצוין( 10)מספיק בקושי( ל 5בין  תשובות ניתנות על גבי סולם ארבע  סוג סולם המדידה 6

)אלמד/יילמד לימודי דוקטורט(,  5אסיים/יסיים תיכון( ל) 1הניתנות על גבי סולם בין 

)בשנה האחרונה( וארבע  5מאז שהילד נולד( ל) 1תשובה אחת הניתנת על גבי סולם בין 

 שאלות פתוחות.

 שאלות פתוחות. 4-ו פריטי דירוג 9 סוג הפריטים בכלי 7

 פריטים.   13 אורך הכלי  8

 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקרכלי  מחקר זה נלקח מתוך  

 גבלות שכלית התפתחותית והסובבים אותם.שיפור איכות החיים של אנשים עם מו   

 

  הרלבנטי המחקר את שערך לחוקר לפנות מתבקש מחקר מכלי באחד להשתמש המעוניין כל       

 .יוצרים זכויות מבחינת בכלי השימוש אישור את ולוודא                         

 

http://kshalem.xpmltd.info/pages/page/29


 

 
 
 
 
 
 
 

 שימוש בכלי: ם אשר עשוקרן של שימת מחקריר
 

 מק"ט שם המחקר

ציפיות הורים לבעלי מגבלה שכלית התפתחותית מילדיהם הבריאים: בחינת הצורך (. 2018סגל רותם )

עבודת גמר המוגשת כמילוי בפיצוי על מגבלתו של הבן/בת בעל/ת המגבלה השכלית ההתפתחותית. 

המחלקה עמינדב חיה, חלק מהדרישות לקבלת התואר "מוסמך האוניברסיטה" בהנחיית ד"ר 

 לפסיכולוגיה, אוניברסיטת אריאל. 

636 
 למחקר המלא

 

                                                  `    
                  למאגר המחקרים של קרן שלם

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ה של רותם סגל בהנחיית ד"ר במחקר  -(2002)רז, ת הורים שאלון דיווח עצמי לציפיו מהימנות   9

ך עבור כל מימד בנפרד. עבור אנבדקה מהימנות אלפא קרונב ( 2018חיה עמינדב )

עבור   α=0.93 , עבור ציפיות אידיאליות α=0.91ציפיות ריאליות נמצאה אלפא 

 .α=0.95ך . ועבור סטנדרטים של הישג רף נמוα=0.94סטנדרטים של הישג, רף גבוה 

ך שנמצא למבחן אמקדם האלפא קרונב -Family environment schedule  שאלון

 α= (Moos & Moos, 1986.) 0.78זה הינו 

 

תוקפו של הכלי נבדק במחקרה של    -(2002)רז, שאלון דיווח עצמי לציפיות הורים  תקיפות 10

   (.1984סגינר )

http://www.kshalem.org.il/pages/item/1715
http://www.kshalem.org.il/pages/item/1715
http://www.kshalem.org.il/
https://www.facebook.com/kerenshalemm
mailto:general@kshalem.org.il
http://www.kshalem.org.il/pages/page/28


 

 שאלון ציפיות התלמיד בלימודים מעצמו ותפיסת ציפיות הוריו בלימודים
 
 

השאלון בודק את הציפיות בלימודים, ענה על השאלות כפי שהנך מצפה מעצמך וכפי שלדעתך ההורים 
 מצפים ממך ביחס לכל מקצוע, לפי הדירוג במספרים.

 
מצוין      10דרוג התשובות:             

טוב מאוד        9                              
בטו        8                              
כמעט טוב        7                              
מספיק        6                              
 מספיק בקושי, פחות מזה.      5  

 
 חושבים שהנך מסוגל להגיע? הוריךלאילו ציונים  הנך מסוגל להגיע,. לאילו ציונים 1
 
 הבעה לשון גיאוגרפיה ביולוגיה היסטוריה ספרות תנ"ך מתמטיקה אנגלית 

ציפיות 
 תלמיד

         

ציפיות 
 הורים

         

 
 

 
 היו רוצים שתגיע/י? הוריך, ולאילו ציונים היית רוצה להגיע.לאילו ציונים 2
 
 הבעה לשון גיאוגרפיה ביולוגיה היסטוריה ספרות תנ"ך מתמטיקה אנגלית 

ציפיות 
 תלמיד

         

ציפיות 
 הורים

         

 
 
 
 

 א ציון טוב עבורך ועבור הוריך?.מה הו3
 
 הבעה לשון גיאוגרפיה ביולוגיה היסטוריה ספרות תנ"ך מתמטיקה אנגלית 

ציפיות 
 תלמיד

         

ציפיות 
 הורים

         

 
 
 

 .מה הוא ציון נמוך עבורך ועבור הוריך?4
 
 הבעה לשון גיאוגרפיה ביולוגיה היסטוריה ספרות תנ"ך מתמטיקה אנגלית 

ת ציפיו
 תלמיד

         

ציפיות 
 הורים

         

 
 



 

 
 שאלות נוספות לנבדק:

 
 

 לאיזו רמה לימודית אני שואף להגיע? .1
 
1 2 3 4 5 

אסיים 
 תיכון

אלמד 
לימודי 
 תעודה

אלמד תואר 
ראשון במכללה/ 

 אוניברסיטה

אלמד תואר 
שני 

 באוניברסיטה

אלמד 
לימודי 

 דוקטורט

 
 

 יע בפועל?לאיזו רמה לימודית אני חושב שאג .2
 
1 2 3 4 5 

אסיים 
 תיכון

אלמד 
לימודי 
 תעודה

אלמד תואר 
ראשון במכללה/ 

 אוניברסיטה

אלמד תואר 
שני 

 באוניברסיטה

אלמד 
ללימודי 
 דוקטורט

 
 

. באיזה מקצוע/ תחום את/ה שואף לעסוק?3  
 
 

.באיזה מקצוע/ תחום אתה חושב שתעסוק בפועל?4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

יפיות להורה:שאלון צ  
 

 לאיזו רמה לימודית אני שואף שילדי יגיע? .1
 
1 2 3 4 5 

יסיים 
 תיכון

ילמד 
לימודי 
 תעודה

ילמד תואר 
ראשון במכללה/ 

 אוניברסיטה

ילמד תואר 
שני 

 באוניברסיטה

ילמד 
ללימודי 
 דוקטורט

 
 

 לאיזו רמה לימודית אני חושב שילדי יגיע בפועל? .2
 
1 2 3 4 5 

יסיים 
 תיכון

ילמד 
מודי לי

 תעודה

ילמד תואר 
ראשון במכללה/ 

 אוניברסיטה

ילמד תואר 
שני 

 באוניברסיטה

ילמד 
ללימודי 
 דוקטורט

 
 ממתי אתה מחזיק בשאיפות אלה? .3

 
1 2 3 4 5 

מאז 
שהילד 

 נולד

מאז 
שנולד 

 אחיו

כשהבנתי מה הן 
 יכולותיו

בשנים 
 האחרונות

בשנה 
 האחרונה

 
 

בתך יעסקו?. באיזה מקצוע/ תחום את/ה שואף שבנך/ 4  
 
 

.באיזה מקצוע/ תחום אתה חושב שבנך/ בתך יעסקו בפועל?5  
 
 
 
 

 



 

  

 


