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 :אוניברסיטת חיפה. ך מיוחד הפקולטה לחינוך, החוג לחינו רשות המחקר , 

 

 חקרי המשךמלצות למוה מגבלות המחקר

במחקר הנוכחי היו מספר מגבלות אשר יש להתייחס אליהן. ראשית, במחקר לקחו חלק אנשים עם מש"ה אשר  

משתתפים ברשתות חברתיות ללא תלות במשך הזמן מרגע הצטרפותם לרשת. מומלץ לבחון בעתיד את  

רשת כדי לקבל תמונת מצב של השפעת ההשתתפות ברשתות החברתיות על  המשתנה של זמן השימוש ב 

 המסוגלות החברתית לאורך זמן.  

שנית, במחקר הנוכחי נעשה שימוש בשאלוני דיווח עצמי אשר מהווים מדד סובייקטיבי המתבסס רק על התפיסות  

שעלול להביא להטיות.  העצמיות של המשתתפים לגבי המסוגלות החברתית ותחושת הבדידות שהם חווים, מה 

בני משפחה ומדריכים( יכולה לספק תמונה מקיפה יותר של בדידות  דיווח של גורמים רלוונטיים נוספים )למשל,  

 ומסוגלות חברתית של המשתתפים.  

שלישית, ממצאי המחקר מתייחסים למשתתפים המתגוררים במערכי דיור מוגן. כדי לקבל תמונת מצב רחבה  

 יותר, מומלץ בעתיד לערוך מחקר אשר יכלול אנשים עם מש"ה ממסגרות דיור ותעסוקה שונות בקהילה.  

לות חברתית,  המשך, מומלץ לבחון קיומו של קשר סיבתי בין השתתפות ברשת חברתית לבין מסוג במחקרי 

ולבחון במחקר אורך את ההשתנות לאורך זמן בשימוש ברשתות חברתיות, במניעים להשתתפות ובמסוגלות  

 ילה.   החברתית.  כמו כן, מומלץ לבחון את ההשתתפות ברשתות חברתיות בקרב אנשים עם מש"ה החיים בקה 
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 לפריט המלא  •

 למאגר המחקרים של קרן שלם •

 שלם  של קרן למאגר כלי המחקר  •
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