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  ר קהילתילמדוד חוסן אישי של אמהות שילדיהן נמצאים במסגרת דיו מטרת הכלי 1

 שאלון  סוג כלי המחקר  2

 אמהות שילדיהן נמצאים במסגרת דיור קהילתי אוכלוסיית היעד  3

 דיווח עצמי אופי הדיווח  4

:מורכב משלושה תחומים מבנה הכלי 5  
  אתגר. 3, שליטה . 2, מחויבות . 1

ציון גבוה . מסכים בהחלט=  3עד , לגמרי לא מסכים=  0: מ, דרגות 4סולם ליקרט בן  סוג סולם המדידה 6
  .משקף חוסן נמוך

 פריטי דירוג סוג הפריטים בכלי 7

פריטים 50 אורך הכלי  8  
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 0.89= אלפא : היא) 1999(המהימנות הפנימית שהתקבלה במחקר של לורי ,  0.6
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