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���2009، ����� ��ر ا	�ن،   -د	�� ���آ�   

��� دآ��راة� و

ا�*(و)&�ر دا)�' #&�ر	�ل: #"! ار �د  

 

�> ا;.�ة ا��*�ر وا;.�ة ا�-:�ر ذوي ا��567 #4! )� ه2ا ا�*"1 #0(�� .�/� ��"+ .-�,+ و��د� =�ة ا����@? ا��<

A��> ا;.�ة ا��*�ر وا;.�ة ا�-:�ر ذوي ا��Dّ�ر ا���6B ا�&6� =�آ�4 أ��F  . ا���B4��� �6BرE� �F .-�,+ و��دة ا����@? ا��<

EIو �( ا�-:�ر AJ#�.; ه� ا;.�ة ا��*�ر)JK	 ��6�A (ا����@?  �"��Q ا�P أي �'ى #�MN( ا��<��L ا���ا�S�6 ا�"( ���B? ا�

AKّ�4ا�()���(�Iن ��J .�ل ا����@? �E اVم و��دة ا���E� �W اVخ ا�-:	 ����ى ا��<��L ا�&� <� ، .   

�(ة و����@�. ا;.�ة، �\�? @�م، 	B]�ن <�ً	� <�@�ت �L	�6 .�ل ا���مQت آ�@��# AJ����ّ�ن �# ،!Wه2[ . )� ه2ا ا��

 ^�4�6�' ا����@�ت #B�0' )��J <�6ك @'	'ة �> ا�Fذات ��دة و E��D(�Modeling( , �4م�اآ�\�ف ا�4\�@(، ا��0���4 وا;ه

6�A وBF? ا����6�4ت���> ا;.�ة 	&d4 ��ه��4م أ�'هA �&�6ك اc.( و�bخ ا��*�( . وأ	ً]� �&�6ك ا�� ?@���	�4> ا��Bل ان ا�

 )�  ).Azmitia & Hesser, 1993(دور �AJ )� ا��Dّ�ر ا;دراآ� �bخ ا�-:

4��6ن ا�P ا#�7ذ @AJB#�@ P6 و�\�? آ*�( دور ا�4&�@'، 	�6 B567 ا����( ا;�"�ث ا�P ان ا.�ة اVو;د ذوي ا�\#

 �W�@;خ ذو اVا E� ?@��� )e.g., Gibbs, 1993; Stoneman, Brody, Davisا�4'رّس، ا�4\ّ:? وا�f&4ول �( ا�

& Crapps, 1987, 1989 .( و;دVادوار ا.�ة ا AJB#�@ P6@ ا#�7ذ P6@ �6ن�4	 ،?��B4ا� �( ،A�ذات ا���4 ا���6B ا�&6

@P6 ا�4&��ى ا;���4@� �> /'ا�W، د@A ����ي، �4Fذج 	"2ون �2و[ و�\���J آ�4 أ AJF	���Fن  (آ�ء )� ا��6*� 

)Furman & Buhrmester, 1985 .(  

� =��( ��ه��4م �"1 ا�&�6ك ا��<Q4وا� AJ4و �> ا�'*	 j�2� �6 .�لB567 ا����> ا;.�ة ا��*�ر ��و;د ذوي ا�

AJ��� ?@����> ا;.�ة ا��*�ر ;و;د ذوي �6B@ 567# : ا�&fال ا�4(آ^ي )� ه2ا ا�*"1 دار ��ل. ا�� �L�>ى ا����ه? آ�ن �&

 k��\� او ز��� �&�F )4@ �( A�6> �6B@ ّ�رD# ا;.�ة ا��*�ر ;و;د ذوي <�� �L�>ى ا����&� <@ ��ً6�7� 567��bخ ذو ا�

4�� ا��<��D ا��7/� �6��ا���6B؟ �(آّ*�ت ا����@? ا��<��D ا��� #�JQ"� A )� ه2[ ا�'را<� #(#�^ @KF P6(	� ا��0(�� ا�

 <����ر ��)Feuerstein, Rand & Hoffman, 1979 .( <�� �J���40@� ا�&�6ك ا��<��D ا�4(آ^	� ا��� #4! رؤ	

!Fدل ا/(ار و#*�) أ: (ا;.�ة ا��*�ر آ�)^��E(ا���0وز ) ج(، )#&4��/ ا�Mرة ا�4\�@((اه4�� ) ب(، )#(آ>��ا�\��ر ) د(، )ا�

0�B���)E'رة ا������  \��J(ت، و�\�? واdI و���(ر، ردود )�? اVخ . )L	�B ا��-(ف) [(و) ا� ،jذ� Pا� �(�I;��

  . � وا�&�6ك ا�:�( آ���ا�&�6ك ا����: ا�L�>�6� ):/V ا�k� ��'B4 �> اVخ ا��*�( �"&�F��� S ا�&�6ك

�(ات ا���ا�? ا�74���6 ا��D*#)4 ���4'رّس، ا�'ارس MN# !Q"� =�6�A ا��<��ا�V"�ث ا�&���B ا��� #(#�^ @KF P6(	� ا�

=�6�A ا��<���( ا�2ي 	P6@ )Mf ا��Dّ�ر . وا����@?، @P6 ا<�6ب ا�ّ:��B( q= ا�4� =�)� ��AK ا�"�;ت، و�' ان ا;�(اء ا��<



  

  

  

  

  

  

  

 

�( ا�2ي 	�k&��� )MN ���ا�? �7���6 ا;دراآ� �ّ:��� و 7-��(��6' �? ه� أ	ً]� ا�4&� ،���"&S ذ�j، )� ه2ا ا�*"1 ). ادراآ

 �L�>اءات ا��)��� �Fر�B� �6B@ 567# \4? و�' ذو	ا;.�ة ا�2ي  �,��M <�� �4,�Bا� �L�>اءات ا��)��� P��	 '، ا�2ي	ا�0'

6Bر ا���D��4 ��> ��M,� ا;.�ة ذوي ا�,�Bا� A�، S6L ��� ا��(آ�^ ا;)( E�( P6@ �(�Iو�Wت �( ا��4( ا���&� وا�^���(� ا�&6

�( ا���ا�? MN#(���1
��ى ا��<��L ا�k� �/�7) اVخ ا��*�((ا��� 	-? ���J ا��<�=  ا&� Pا� =�ه2[ ا���ا�? . ���(اء ا��<

و��دة ا����Wت ��> اVخ ا��*�( ) و<��L اVم�&��ى (�&��ى ا��<��L ا��� #�ّ(ض ��J اVخ ا��*�( 4I> ا�Lر ا���,�6 : ه�

)�6��4 . واVخ ا�-:���( وEI ا����@? ا�4�'اول، وEI ا�S�6 ا�"( ����B4رE� �F ا��EI ا�MN# ��Q"� ،jذ� Pا� �(�I;��

)���ى ا��<��L �'ى اVخ ا��*&� P6@ ،=D74ا� .  

�AJ4 ا��s( !64 75  P ا�*"1  &B# A#و AJ#�Jة وأ��.Vا <� �,��M1"� �40@�ت� �M�M) :أ ( ���	
12�) ا�

����
) ب. (<�� 11.5ا�P  6.5<�� وا.�ة /:�ر ذوي �6B@ 567# ��4(  14ا�P  10.5ا���  64! ا.�ة آ*�ر ��4(  ا

(����
12�) ا
��1ر3) ا�  <��6 <6�A #(اوح )��J @4( ا;.�ة ا��*�ر �B@ ر�D# ا.�ة ذوي �,��M !64  �� 14ا�P  10.5ا�

)� ه2[ ا��B� !4# ،�@�404ر�F ا��4( ا�^��� �bخ ا�-:�( . <��ات 6ا�P  �3.5! أ@�4ر ا;.�ة ا�-:�ر ��> <��، و#(او

Pو�Vا��404@� ا �( �L�>�6، ا�2ي آ�ن ���? ا��B567 ا���12�) ا
��1ر3) ) ج. (�4&��ى ا���Dر ا���6B �'ى ا���' ذات ا��

(4.1�
6�A، آ�4 ان أ@�4ر ا;.�ة ا��*�ر )��J آ�ن �V �ًM�4@�4ر ا;.�ة ا���  64! أ	ً]� ��M,� ا.�ة ذوي #�Dر @6B ا> �

��ً6B@ 567��>، وأ@�4ر ا;.�ة ا�-:�ر آ�ن �\���Jً �4�6( ا�^��� ���6' ا�4�B��&ا� <��  . ا��*�ر )� آ6�� ا��404@

 ?�\� �J��"'د ا�P آ�ن اVخ ا�J'ف �> #���2 ه2ا ا�*"1 آ�ن درا<� ا�P أي �'ى 	�4> ر�= ا����,} ا��� <�-? ا�

 �6B567 ا�����ا[ ا���6B ا�L <@ }�7�4(	| ا��B4رE� �F ا��404@� ا���&��(ا�-:�( ه� ذو ا�&� �*Wل �(ا�. <� ( Pأو ا�

  ).�> .�ل �(اL <@ ])4@ �*W(	| ا��B4رE� �F ا��404@� ا�^����(آ�ن اVخ ا�-:�( )� @4( ز��� �"'د 

�> اVخ ا�� ?@���0�? �(اW*� ا�&# A#)��> اVم -�*� ?@���@P6  (	= ) اVخ ا��*�((ا���'  -اVخ ا�-:�( و�(اW*� ا�

<����� �( �	'�( :AK�4ا� A�6����� ا��7ص ���4\�رآ�> . ا�S�6 ا�"( وا�*Dا� =�) )� ��^�M'�)AJ! ه2[ ا�)4اW*�ت �( ا�4"

��B  20وا<�4( آ? #��@? Wو�' -اخ وأم -أخ(د ( �J��� <�10  ���� ?�� |,�Wا(دAK�4ت ). �"( وا��@���اخ  -أخ(#"6�? ه2[ ا�

 & Klein, Wieder(ا��� Lّ�ره� آ�	> وا/'OMI ( k,�W(ار#�^ @P6 اداة #"6�? ا�4(اW*� ا��4K�4 ) و�' -وأم

Greenspan, 1987 ( ا�^��ء <�  ). Shamir & Tzuriel, 2002(و@P6 ��,�4 اVداة �4(اW*� ا����@�ت �

��ن ��ل ا����Wت ��> ا;.�ة  )� ه2ا ا�*"1، #4! درا<�*�ا��ب @�k اVخ (��دة ا����Wت ��> ا;.�ة ��ا<�D ا<

)��( ) ا��*&Jر�> و��ر��( ])	�D�وه� 	�)Dق ا�P ا���ا�? اVر��� Furman & Buhrmester, 1985 ((وا�2ي �Wم �

�> ا;.�ة� �Wا��� '	'"# Pدي ا�f# ���? اVه?")��4 	�6 (اع وا�4\��(ات ا�"��ن وا�B(ب، ا��F��4 وا�&�D6، ا��^: ا�[�#(" - 

kQ"*� م�B# A��> 5 �> @'ة�f� ?��@ ?آ. 

��تI)ا�� AK�� ���"ا�*"1 ا� {,��F !4@د . ،dIا، و�\�? وا�D@�6 اB567 ا���ان ا;.�ة ا��*�ر )� ��40@� ا�

���6B ا�&6�A، ا�2	> هq�F �( A ا��4( و<��L أآ*( واآQ( ��دة ;.�#AJ ا�-:�ر ��Bر�F ��;.�ة ا��*�ر �bو;د ذوي ا���Dر ا

�6B567 ا�����;�I)� ا�P ذ�j، أ�J(ت ا����,} أن ا;.�ة ا��*�ر )� ��40@� ا��B4ر�F . ا���&� أو ا��4( ا�^��� ���6' ذو ا�

 �Fر�B4�40@� ا�� �( ة ا��*�ر�.;�� �Fر�B� ا�-:�ر AJ#�.; دة�� )Qأآ*( واآ �L�>و ،dIا، و�\�? وا��'W ��ا���&

���E : 	*'و ان ا;.�ة هA و<�Dء 	���Bن ��4ء�� �&��ى ا��<��L ا��7ص �S&"� AJ /��ت ا���' ا�2	> 	��<�Dن �k. ا�^��

  . أو �'ون �6B@ 567#، ذو �&��ى ذآ�ء ���7{ أو @���



  

  

  

  

  

  

  

 

ذوي �&��ى (آ�4 ان ا;.�ة ا�-:�ر ذوي ا��567 ا���B4��� ،�6BرE� �F ا;.�ة ا�-:�ر )� ا��404@� ا��4(	� 

P6@�6 أB@ ر�D#( خVا ?*W <� AJ� ��'B4ا� �L�>�6� ��، و�'وا، و�\�? واdI و/(	d، @'د اآ*( �> ردود ا���? ا����

آ�4 ان F&*� و��د ردود ا���? ا�:�( آ���� �'ى ا;.�ة ا�-:�ر )� ��40@� ا��567 ا���6B آ�F! أآ*(، و�\�? . اVآ*(

<�	).Vا �Fر�B4ا� ��@�40� <� ،dIه2[ ا�. وا k� ��'B4ا� �L�>�6� )���0 #(�^ ا�P أن �&��ى ا���0وب �'ى اVخ ا�-:��

kD�  . #^	' آ�46 ازدادت ��Jد ا��<��L �'ى و<

ا�J(ت ا����,} �Nن ا;.�ة ا��*�ر )� ا��EI ا��B4��� ،AK�4رE� �F ا��EI ا�"(، ���Wا ����<��L �\�? أآ*(، 

�L�>ا�� q�	�B� أر��� �( ،dIار و#*�: و�\�? وا)/رة ا������ا'B��� �0وز، ا�\��ر�و�'�F ه2[ ا����,} )� . دل، اه4��، ا�

��0 ����&� �'ى ا;.�ة ا��*�ر �> ��40@� �F �F'1 و��� ����س اVه4B� ة، �� @'ا'� P6@ 1"*آ? وا�'ة �> ��40@�ت ا�

��0 . ا��B4ر�F ا��4(	��F <@ !�\آ AK�4ا� EIا�"( أ��م ا�� EIا�� �( =���س ا���0وز، درا<� ا�&�6ك ا��<B� �( P�أن �

��ى ا��<��L ��.�ة ا��*�ر &� <� ،dI�6 اآ*(، و�\�? واB567 ا���آ�ن �&��ى ا��<��L �'ى ا;.�ة ا��*�ر )� ��40@� ا�

  .   �E ذ�j، ه2ا ا;آ�\�ف آ�ن )� ا��EI ا�"( )B=. )� ��40@� ا��B4ر�F ا��4(	�

 )J��> ا�&�6ك ا��<�= �bم، آ�4 � �Wم)� )"+ ا���Vا <�� ?@���و��> ا�&�6ك ا��<�= ) اVخ اVآ*((ا���'  -)� ا�

�> اVخ اVآ*(� ?@���اVخ ا;/:(، آ�F! ه����W�@ jت آ*�(ة وواI"� .�/� )�  - �bخ ا;آ*(، آ�4 �J(ت )� ا�

�6 �46��A6 )� ا����@? اV.�ي آ�ن آ*�ً(ا(��40@� ا��B4ر�F ا��4(	� Bر ا���D���ى ا�&� 1�� .( �F'ت ��4ازاة و��Wه2[ ا���

�L�>ا�� q�	�B�-  ���@ �*&F Pا� �(�I;�� ف)-���دة ا��<��L "ا;/(ار وا��*�دل، ا�\��ر ���B'رة ا������ و)L	�B ا�

6�� ". ا�����Bا�� �Fر�B4)� ��40@� ا� ،jذ� Aي آ�ن ���7ً]�(ر��.Vا ?@����6 �46��A6 )� ا�Bر ا���D���ى ا�&� 1�� (

�> و<��L ا;م وو<��L اVخ ا��*�AK�� �( ،��6-�) ا�� �"Iوا )���6 و�sI ت�W�@ P6@ ،��46 أن . "�;ت�# {,��ه2[ ا��

	*'و . اV.�ة ا��*�ر 	��ن ����ت و/����ت ا�4��A6 و	:�(ون، �"&S ا�"���، ا��<��L ا��� #�(�Iا �4I �J> ا�Lر ا���,�6

  . ' ا�2ي 	5B ا���AJأ�4J( AJFا ��ً'ا و<��L اVم و���Wا ��4ء��S&"� �J ا���

)�آ�46 ا��? اVخ . و�' ان ��دة ا����Wت ��> ا;.�ة �(#*�D، �\�? واdI، ��0دة ا��<��L ا����� �'ى اVخ ا��*

ا��*�( ���kF ����&*� ا�P اVخ ا�-:�( )� ���ه�A ا��F��4 وا�&�D6، آ�F! ��دة ا��<��L ا����� ا�k� �/�7 أآ*(، ا�V( ا�2ي 

�q ا;/(ار وا��*�دل و)L	�B ا��-(ف#0ّ&' �\�? .�ص )	�B� S&"� �L�>ن . � ا��N� )�ر�A ذ�j، آ�46 ا��6 اVخ ا��*

 )Q�7]� أآ�� k� �/�7ا����� ا� �L�>دة ا���� !Fا��^ا@�ت، آ� <� )���ى آ*&� P6@ �JFN� 5/�# )��E� k اVخ ا�-:W�@

?Wأ ?�\� q�	�B4ا� S&"� �L�>���� م�Wدل، ا�\ -و�*�)�(ة اVخ ا��*�( . ��ر ���B'رة ا������ و)L	�B ا��-(فا;/(ار وا�

آ�46 ا��6 اVخ . ��ن ا;ه? 	�]�6ن اVخ ا�-:�( ه� ا	ً]� �(#*�D ��0دة ا��<��L ا����� ا�k� �/�7 و��> �\�? ا	���0

 S&"� )�Q�� )*ى أآ��&4� =��q ا��*�( @> <��د#V kن أهk6 	�]�6ن أآQ( ا.�[ ا�-:�(، ه�2ا 	S�6 دور ا��<	�B� ?آ

 �L�>�0وز(ا����)B# A	ً*� ا	�0د أي )(و�Wت (. �� @'ا ا�	 A� kFت ا)J�)"+ ا��(و�Wت )� F&*� ا��4ء�� ��> ا��404@�ت أ

�J�6@ ��6-� ���> ��40@�ت ا�*"1 ا�F �M�Q&*� �6(وا�= ا�74���6 ا�� �"Iوا .  

=���,} ا�*"1 ا�"��� #&�هA )� ا��AJ ا��4�| �7-�,+ ا����@? ا��<F  4? و�' ذو\# ���> ا;.�ة )� ا���,�ت ا��

A�ه�2ا 	*'و ان ا;.�ة ا��*�ر ;.�ة /:�ر ذوي �B� �6B@ 567# . �6B@ 567#ر�F ���,�ت اVو;د ذوي ا���4 ا���6B ا�&6

0��ت و<��L و�'ت ����F )� ��40@�ت �(اW*� أ.(ى ��> اVو;د ا���' -)� و<��L ا�*���(	&�7'��ن ا<�(ا#� �L�>وا�� (



  

  

  

  

  

  

  

 

k� ن�D>������ت ا���' ا�2ي 	�ا�I)� ا�P ذ�j، ه2[ ا����,} #'@A . آ�4 اAJF 	�,�4ن �&��ى ا��<��L ا��7ص �S&"� AJ ا�

=�4��A6 و������@? @P6 ا;�(اء ا��<��� ،�L�>���� �D*#)4��6 ا���(ات ا���ا�? ا�74MN# ل�� ��Q"*ا����6�4ت ا� .  
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