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  ���، - ا���و���ر ����� را���، اد�� ز��������

��ت���  ا��*���، ا��(��) وا��'&  -ا� �آ% ا"$�ا#��� ا"آ�د� � �
  2009آ��) ا���.�)، -�,*) ��+�، 

  
� ���م ����� وا���زات ا������ ذوي ا�	��ب ا��������� )�ر�& آ��ة �$�#�ة ��! ه�ا ا�����) *+ ,!��رآ. ا��� ), د

�/�0 .	�� ا������ ذوي ا�	��ب ا���رآ. +* ا�4	�7, ا�	��* ا6آ�د��* . ا�3���4 ا��ي ا�1 *+ ,�2�� ه� د����� ه�ا ا��ا�!�ف 
�=�ِ+; و�:�ق  >�4��� ا�$	* . ���AB( �!�7ه, ����ل ���ل ا�	�? ا���4$? +* ��������6ت 7C& ه�ا ا� *+ D�4آ�:�) ��ً�2

 &��1 Fة ا���Bاه& ا��� ا��H6ص و�!�رات �) .�I�$Bا� .��J( ،*��:ج ا��AJا���رات ا6آ�د���.، ا����4. ا�:���.، ا�
.��B? ا��$�4? +* ا����4<  ��رج ا�����< ا���	7� ?��) M7�1. و�N# ة�#�$���اه& ا�	�? آ��ة  ���O( . ا�ه Fا� PQا

� ��2. ا����� ا�	��Nت، ار(�ب ا�	�? وا�2�O, ا��	���ا�� &��2 �����) *+   . �Q+�. ا��ى )����( ���R4) ?S�4 ا��:�رآ�
 ������ PX  18+* ا�$J. ا6و�F، ا�4Hك +* ه�ا ا�� ,!A	) ?Xو ،.OI�4� Fرآ. (�ر1. �/�/. ا�����C& ذوي #��ب 

 +* ا�=��=I ت�$IY� � ,!A	� ا��:�وع، . �ت وا�$= ا����ه��ي����* ��رI. ا�4	�7, ا���ص و(� .���Sا� .J$ا� *+
 *+ ,!(���7	���اه�!, و ���O( *+ ا]!�وا �2رة واه��4م  ا�$= ا����ه��ي +�\ ا���� ا�=���ت و�اآ�? ا�M��O ا�NOب 

���ل ا�3���4 .  
.�	���ى [N[. +��ل �1 F7# *#��I�7, ا	م )�� ������� 7�H_  ا���اد. 7�H_ ا���7ءات +* ه�ا ا������ا�( ,( *4	N� �!��7ل ا�

 ?Xوا6دو�.، ا��4ا .��R4ا� ،$�7� �Cة ا�# ، +* ا�$����ا�Q< �0ل دا��ة ا���Bة، ا��1�Bت وا����aات ا���X. (/`. ا����4
?��$7�4. �7:�� ا�	� .���H ���O(و �7��Q6�) b+. ا�F ذ�b، آ��_ ه��J. ا�:��* �< ا��$، ار(�ب ا�	�? و2�C, ا�	�

.Jا���� *+ �J$� و�:�رآ. +* ا��4ر�& ا�	�7* +* دار �J$ا�� F74/. ا���2�? . ز��رات  _�( cB�)���, )��م ا�NOب �Nل ا�
 : و(	� ا��$�ق و7�H_ ���ذج اI6`7. ا����4.�J$���) ت �0ل ا6ه��4م���7	�� وآD)�4ّ –اNO4Iع ������:7R* ا� &$B) ?�. ا�	�

اNO4Iع �:�ط ا�	�?، . )2001, ארן(آ�� )�D�1 (�#a اورن  (Hetzroni & Oren 2002)اNO4Iع )���B ا��:�#� 
 . (Reiter et al., 1985)ا���]P (B$& ���ذج ه�)$��غ �J$ا�� >����Aن ����#�ت ا��4آ�r��( a ا�	�?  ?�7B(

�< ا6ه? وا+�اد ا�2�O, �0ل �$�ه� .�#�1�4Iا .��R( .7)���� �7:�بو)��(. ا�4	�7, +* ا����	. و�����ة ذو ا�	��ب / . ه�ا ا�
 و#�? ا�3���4 زادت (��Q6+. ا�F )���Rات ا���(�. +* . ا���رآ.�J$ب �0ل ا��NOت ا����7	�ا]!�ت ا��	��Oت ان 

������ (/A? ه�ا ا����tا >� ?Xرات ا��4ا�!�+* ا��B4ن ا��6+�ع +* ا�	�?، وa( ���1ا�� آ��� +* #�د ا���4ر ا����R4ات . 
Jا�.+�uJات ا���R4�) .ر������و ان ه�ا ا��:�وع آ�ن �v( D[�ً�ا آ��ً�ا +* +!, ��2. ا�	�? . �OH.، و���ط ا!� F7#�r ا����R4ات �

 ���J# P[(!� ا��� �	ر (����رة وا���ة ا�4* �:�	ا�: ���O4) w�$ر وا���4م ا�:��*، و��O4��) w�$� ،ه��4مN� ��S�آJ:�ط 
���	��Oت اM�B� .I ا���ز  *+�Nل )NO4 . ?�7Bع ا��B4ن ا��r�1 �, �4, ا���د اي )���R �1ه�ي +* ا���زات ا��:�رآ�

�7��ت 	���) .�Jx ،.	4����7ا �< )��(. ا�4	�7, آ��4(. �	( ����#. ا��4آ�a و���1 ان ا��:�4آ� �ا��	��Oت ا��1 *4	_ 
�7��ت �0ل ا��$	�), ا6#�4اف (�ن . �J/$�. وا�����ت ا���74/. ا�����. �D(�/XD ا��$��. وا - وا��Q6�) M��:4+. ا�F اآ4$�ب 

�!�رات ��0)�.  ،?�ّ/�� Cّ�ر ا�=���. )���, �Hح ��OJ* و�����ا�$/� +* ا���اNXت ا�	��.، ا��4Iام (ا�4H6اك +* ه�ا ا�
�7)ا���ل و��xه����اP2 ا����I ، . >�4#�ت F7# )���. [�4!, (��/$!, وه��4!, آ���Hص #� .�0�� � ،ا��ي د#, ا��:�4آ�

�. وا�? (��4(	. ه�r ا��$��2ت وا��4Iار�. x�4ك ور:� ا��$�ر ا�4	��7* وا�:��* �=? � ���آ�ن ه�Jك )���ً�ا آ��ً�ا ورFQ آ
� ��J)6 w1!, +* ا6آ�د���.�  . د



  

  

  

  

  

 

  ا����45ات ا���2�+3) ���'&
0�� � ذوي ا�P7�4 ا�	�7* ��Hة ��7ا���� �2م �$�ه�. آ������Hرك +* ه�ا . �. ا��!�رات ا�:���.، ا}آ�د���. وا��!�J.ه�ا ا�

��B* +* ا����4<، وNCب +* PX ا���4ج +* ��رI. ا�4	�7, ا���ص +* �0/� =$� �	�:�ن +* ����� ��������و ان . ا��
,!7��4$�� ������ (	3 ا�4	�ون �. ا��H6ص ا��� ا�!�ا ا���رI. آ�ن �!, ا��+�ع اآ��، و+!, اآ�� }ه��. ا��A( .Iا���ر >

.I�7, +* ا���ر	ت ا�4�#�I �	) *7	/ا��4ر�& ا� Fل ا��Xآ��� ،.�J�4(�ت ا��	ا�� . �����w�J� ،b (�ن �=�ن ا��:�رآ� +* ا���ا
 .Iا���ر ���N( ��AB( ,4?، و��	70. ا���ا���4$��7. ا��Hص ا�!�ا )	��7!, +* ا�Cر ا�4	�7, اa�6ا�* وه, ���1دون ا���م +* 

) �Q?�� ���A�Nم ا��I Fق ا�	�? وا��$�#�ة F7# ا���4ر )�D1 )	��7* +* ا���4$�� ا�4	���7. . �����w�J (�ن )=�ن ا���ا
��ر F7# +�4ات ا�Cل، (c�B )=�ن ا���70. ا����4. (	� ا�4	�7, ه* ا��4ر�& ا�	�7* )�ا+�D دورات �4I6	�ب ا���4رب =7�

�آ�� ان )	�ون ا��IY$. ا��:�4آ. . وا��:�#������ ا1? ا���ح ا��  . أو ا6ه? ه� �!, 1ً�ا 
 .I? ا���74/.، ودرا�	ا� .�u7* +* ا��	ا� P7�4ص ذوي ا���H6ج ا�� ا��:�ق، +* ا���4$�?، (cB آ�/�. ا����I=�ن 

,!J� .)�7O�2ت ا�6$���. ا��N	? وا��	ن ا��=�  . ا�=���F7# ,!4 ا��=�+B. ا�:���. +* 
 �Nل �	��Oت ا�� ��ى B� P7�47. +* 2$, ا6ه��4م (��:�� ا���� ا�	������ت +* ا���اO4ا� � ���	7� �Iً�Iا b��Jان ه cB�

� ا�4* )7* ا���رI. ا����ه���.���ا��) FJ	� ���+ .X�� �7, ا���ص	م ا�4�u� Fا� .+�Q6�) ?�R:47ً��، و�0ة ا��# . .$IY�آ�� ان 
� ا��J=�� *JC!� ان )4	7, ا��روس ا�	��7. ��v4اا��آ! �����) ?�R:(  .  

 ��. ذوي ا�P7�4 ا�	�7*، و�2ر)!, F7# ا��4I6ار وا�O4ّ�ر ��ه�ا ا��cB ���م ا[��ً)� دراIً�� �0ل ا6�=����ت ا6آ�د���. �7:
+* ا��ا�JJ=�� >2 ان ��ى ه�ا +* ا����Q F7# ،>�4ء �$�ق ا���AB4 �7	�? +* . ا��0�J. ا�:���. واN40ل �=��!, +* ا����4<

 ا��=$� >��4 و(��Jح آ���، (��4	�ون JI �J� �/�0 .	��1 r���( ي�ا� ,#�Oנופרים"��ه* وا��"  
��#�J وه� ��� وا0ً�ا ..מ.נ.ד.אو�Hآ.  Oه� ا� D���� �� b��� ،.�uJ� .Iا ا��$�ق ا}��� (�ي درا�. ه	�4(�وه=�ا +�ن . �, )4, 

4��r ا���م (���� �� _��? ان ���X F7# �]Y	* ا���ارات . رة ��uJ. وواBQ.ه�ا ا��$�ق ��cB) *+ �I واI<، ا[v� b��)
�J!,، وا�7I F7# ��]v4, ا}و����ت (����4 ا����در  >2�4�ا�����H{�) .Xص ذوي ا�P7�4 ا�	�7*، ر+< �$�4ى �� ه� 

.����ل ا�4	�7, ا6آ�د��* �NO7ب. ا�Nز *+ .�+�Qدرات ا��� ���O( *+ ,ان �$�ه ?�v� ،bذ� Fا� .+�Q6�) *7�	ا� P7�4ذوي ا� .  
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