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14 רשימת המחברים

33

מבוא - מוגבלות שכלית התפתחותית: 
תיאוריה, מחקר והשלכות יישומיות: מבוא, סיכום וכיווני עתיד

מיכל אל-יגון ומלכה מרגלית

41 חלק ראשון: הגדרות, אטיולוגיה, סיווג ודרכי אבחון

43
1   מוגבלות שכלית התפתחותית - הגדרה, אטיולוגיה, סיווג ודרכי אבחון

 בנימין הוזמי וחיה עמינדב

73
2    הגישה הקוגניטיבית באבחון, טיפול ושיקום במוגבלות שכלית התפתחותית

 שולמית קרייטלר

99

3   חושבים אחרת, הנגשה קוגניטיבית: מודל מבוסס ראיות והשלכות 
 יישומיות עבור אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית

 שירה ילון-חימוביץ, אורנית אבידן-זיו, מיכל טנא רינדה והילה רימון-גרינשפן

129

4   בין הגדרה עצמית לסנגור עצמי - דילמות העולות מהמפגש בין אנשי 
 המקצוע לאנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית

 קרן דרור, ענבר ורטהימר-שינה ונצן אלמוג 

151 חלק שני: נוכחות משותפת של מוגבלות שכלית התפתחותית ואוטיזם

153
5   נוכחות משותפת של אוטיזם ומוגבלות שכלית התפתחותית

 קורי שולמן 

183

6   מוגבלות שכלית התפתחותית ואוטיזם - שינויים בתפקודים קוגנטיביים 
 והתנהגותיים לאחר התערבות מוקדמת ושימוש בתת"ח

 גת סבלדי הרוסי ולידיה גביס

203 חלק שלישי: בריאות ופסיכופתולוגיה   

205

7   הפרעות שינה במוגבלות שכלית התפתחותית והשלכות על הבריאות, 
 אורח החיים ואיכות החיים

 יואל רייטר

225
8    השמנה בקרב אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית: סוגיה כבדת משקל

 גליה גולן שפרינצק

251

9   פגיעה מינית באנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית, טראומה 
 ודרכי התערבות

 רונית ארגמן

תוכן עניינים
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273

10   תפיסה רב מערכתית בטיפול באנשים עם אבחנה כפולה )משה 
 ופסיכופתולוגיה(

 שפי משיח, עדי דוויק-בונר ואמנדה סיני

299
11   הנגשת השירות הרפואי לאנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית

 דליה נסים

323 חלק רביעי: היבטים חברתיים ותרבותיים: מדיניות ויישום

325
12   מדיניות חברתית כלפי אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית

 אורן יורקביץ ואריק רימרמן

353
13   הזכות למימוש ערכים של אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית

 חיה גרשוני

381

14   מוגבלות שכלית-התפתחותית בחברה הערבית בישראל: פרספקטיבה 
 של הִצְטָלְבִיוּת

 לינה בדראן, איילת גור, ופא בדראן ומייקל אשלי שטיין

407

15   פיתוח כללי התנהגות אתיים בקרב מנהלי ארגונים המעסיקים עובדים 
 עם מוגבלות שכלית התפתחותית בתעסוקה נתמכת

 מירי בן עמרם ואורלי שפירא-לשצ'ינסקי

427

16   ערוצים לקהילה – סיכום 40 שנות פעילות לקידום הכללה, מעורבות 
 והשתתפות בקהילה של אנשים עם קשיי תפקוד שכליים ואחרים

 עמנואל שן

441 חלק חמישי: המערכת המשפחתית

443

17   המערכת המשפחתית - משפחות לילדים, מתבגרים ומבוגרים עם 
 מוגבלות שכלית התפתחותית: משאבים אישיים ובין אישיים

 מלכה מרגלית ומיכל אל-יגון

469

18   הורות תמידית: דחק, נטל טיפול ואמביוולנטיות של הורים מזדקנים 
 המטפלים בילדם הבוגר עם מוגבלות שכלית התפתחותית

 מעיין פיין

495

19    "זה בטח מפחיד להיות ככה... איפה אבא ואימא?!": המפגש עם סופיות 
 החיים במשפחה החרדית המזדקנת בהקשר לאדם עם מש"ה

 אלון זמיר

519

20   סטיגמה, תחושת מסוגלות, לחץ ומשתני רקע בקרב אבות בדואים 
 למתבגרים עם מוגבלות שכלית – נקודת מבט תרבותית

  פארס כעביה ואיריס מנור-בנימיני
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539 חלק שישי: התערבות מוקדמת, טיפול, וחינוך: שילוב והכלה

541
21   התערבות מוקדמת עבור פעוטות עם מש"ה

 רז טננבאום, רחל יפעת וברכה ניר

573

22    קולם של התלמידים: תפיסותיהם של תלמידים עם מוגבלות המשולבים 
 בכיתה ושל חבריהם ללא מוגבלות

 גלעדה אבישר וטלי היימן

601

23   היבטים פילוסופיים, תאורטיים ויישומיים של למידה משמעותית ולומדים 
 עם מוגבלות: מודל מעגל ההפנמה ויישומו במערכות החינוך המיוחד והרגיל

 שונית רייטר

627

24   שילוב בוגרים עם מוגבלות שכלית התפתחותית במערכת החינוך: חזון, 
 אתגר ומעשה

 היידי פלביאן ועדי בן-חמו

649 חלק שביעי: המעבר לבגרות: תוכניות התערבות, תמיכה ושיקום

651
25    דיור של אנשים עם מוגבלות שכלית-התפתחותית

 ליטל ברלב

675

26    המעבר לבגרות של צעירים עם מוגבלות שכלית התפתחותית: תרומתן של 
 נחישות ואוריינטציית עתיד להצלחתו

 מינה רז

711 חלק שמיני: רומנטיקה, זוגיות והורות של הבוגרים 

713

27   זוגיות, מיניות והורות של אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית 
 כחלק ממסע חייהם מתלות בילדות לאוטונומיה בבגרות

 רן נוימן

743
28   הורים עם מוגבלות שכלית וילדיהם: רקע, מדיניות ותוכניות התערבות

 דורית ברק, דורית ושלר וכרמית-נעה שפיגלמן

773
חלק תשיעי: מוגבלות שכלית התפתחותית בגיל המבוגר: איכות חיים, 

מניעה, תמיכה ושיקום

775
29   העולם המורכב של הזקנה – הזדקנות מוצלחת אל מול האתגרים

 נירי דוד



801

30     תיאוריית "הגיל המפצה": פיתוח יכולות קוגניטיביות, רגשיות והתנהגותיות 
לקידום איכות החיים בקרב מבוגרים עם מוגבלות שכלית התפתחותית 
אירית חן, נעה בוסתן, דליה טל, שושנה ניסים ובתיה חפציבה ליפשיץ 

831
31   מבוגרים עם מש"ה ויחסי אחאים במשפחות מזדקנות

טובה בנד וינטרשטיין

855 תקצירים בערבית

970 תקצירים באנגלית

992 רשימת מחברים באנגלית
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