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 תקציר: 

נשים עם מש"ה    23בו לקחו חלק  במחקר    , 'מכלול'  יחידת  על ידי לומדת 'לילך' הוערכה    2018-2019במהלך שנת  

שונות   7-מ דיור  וכן  מסגרות  חיוביות    תוצאות  התלוו לתהליך. שלהן אשר  מטפלות הישירות  ה  14,  היו  ההערכה 

ה כי  לשאלות השונות שהופנו אליהן. נרא  מבחינת ההתייחסויות של הנשים עצמן)לטובה(  ולעיתים אף מפתיעות  

הרו אצל  הביקור  לקראת  טובה  רגשית  והכנה  למידה  סיפק  באופן  האתר  תרמו  הידע  ורכישת  החשיפה  וכי  פא 

רופא   יותר אצל  ביקור חיובית  לומדה, הוחלט  לאור הצלחת ה   . ש"ההנשים, בקרב נשים עם ממשמעותי לחוויית 

אחר שהותאמה  לומדת 'לילך' ש בחנה את  הערכה זו  ה הישראלית.  להתאים את הלומדה לחברות נוספות בחבר

 ולחברה הערבית.    חרדיתלחברה ה

כל  ממצאי ההערכה הראו כי המשתתפות, הן הדיירות והן המלוות שלהן, הביעו שביעות רצון רבה מהלומדה. 

תאמים לחברה  מו ניםבצורה טובה מאוד, וכי השפה, ההנגשה והתכהמלוות ציינו כי ההתאמה התרבותית בוצעה 

רט לדיאלקטים שונים בשפה שלעיתים מקשים ולקושי הטכני עם חשיפה לאינטרנט  שלהן )החרדית/הערבית(, פ

ציינו כי הסרטונים מאוד ברורים, כי הן למדו דברים חדשים, כי הן נהנו מהצפייה  הדיירות  מרביתבחברה החרדית. 

ניתן היה לראות שונות בנוגע  עם זאת, פלטפורמת 'לילך'. אמצעות ן ממליצות לנשים נוספות לצפות וללמוד ב וכי ה

שכן כמחצית מהן )בעיקר נשים עם  למידת היכולת של הנשים עם מש"ה להשתמש במחשב ולהתמצא בלומדה,  

   רמת מוגבלות בינונית( ציינו קושי בהיבט זה. 

והטמעת תהליך הליווי הנדרש,   ומלץ להמשיך בתהליך הכנסת הלומדה למסגרות השונות מתוך ממצאי ההערכה ה

יע מוכנות יותר וחוששות פחות למפגש עם  חשף ללומדה, ללמוד ממנה ולהגיבמטרה לאפשר לנשים עם מש"ה לה

 רופא/ת הנשים ולבדיקות בתחום בריאות האישה. 

 
 

 . שה, נשים, מוגבלות שכלית התפתחותית, הנגשת השירות הרפואי, מגזרים בחברהבריאות הא מילות מפתח: 

 

 

 לפריט המלא  •

 למאגר המחקרים של קרן שלם •

 שלם  למאגר כלי המחקר של קרן  •
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