
         
 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקר כלי  מחקר זה נלקח מתוך                    

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות והסובבים אותם. 
 

 כלי המחקר הינם גרסאות אשר נעשה בהן שימוש על ידי החוקרים עצמם                   
 ולכן יתכנו אי התאמות בין פרטי הכלי המקורי לבין הפרטים המתוארים במאגר.               

 
 כל המעוניין להשתמש באחד מכלי מחקר מתבקש לפנות לחוקר שערך את המחקר הרלבנטי    

 ולוודא את אישור השימוש בכלי מבחינת זכויות יוצרים.                                        
 

 לקרן שלם אין זכויות על הכלים המוזכרים באתר זה.                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ניתוח כלי מחקר

 
   כלי המחקר שם 

 . מש"ה( מהתכנית בה השתתפו שאלון שביעות רצון המשתתפים )עם  - מיזם "זרקור" 
 

 שנה ומחבר 
 . מכלול', יחידת הערכה ומחקר קרן שלם " ידי:  על ,  2023בשנת: )בעברית(  פותח  

 

 מטרת כלי המחקר 
הראייה של המשתתפים עם המוגבלויות, במטרה לעמוד על תחושתם   השאלון נועד להערכת התכנית מזוית 

 ושביעות רצונם מהפעילות בתכנית. 
 

 סוג כלי המחקר 
   .שאלון 

 
 אוכלוסיית היעד 

 שהשתתפו במיזם "זרקור".   המשתתפים עם המוגבלויות 
 

   אופי הדיווח 
המוגבלות בסיוע מדריך שהקריא לו  לא האדם עם י השאלון משאר את שאלות רקע למילוי על ידי המדריך, ו

 את השאלות וכתב את תשובותיו. השאלון נכתב באופן פשוט ומותאם לאנשים עם מש"ה. 
 

   מבנה כלי המחקר
שאלות   12השאלון כלל: א. שאלות רקע )סוג מוגבלות, רמת מוגבלות, מידת הנוכחות בפעילות(, ב. 

הבחירה בפעילות ובתכנים בתוך הפעילות, מידת ההנאה מהפעילות, מה   – המתייחסות לפעילות עצמה 
אהבת? מה לא אהבת? מה היה מיוחד/מרגש? מה היה קשה? היכרות עם אנשים חדשים, התייחסות  

עילות המתקיימת בקהילה עצמה )ולא במסגרות שלהם(, האם שיתף חברים/משפחה?, האם מעדיף  לפ
פעילות רק עם אנשים עם מוגבלות או שילוב עם אנשים ללא מוגבלות? והאם ימליץ גם לאחרים להשתתף  

 בפעילות? 

 
   סוג סולם המדידה 

 . וחלק שאלות סגורות עם אפשרויות תשובה נתונות  חלק מהשאלות הן שאלות פתוחות,
 

 סוג הפריטים בכלי המחקר 
 שאלות כן/לא, שאלות בחירה.   שאלות פתוחות,

 
 אורך כלי המחקר 

 שאלות    15
 

http://kshalem.xpmltd.info/pages/page/29


 תוקף ומהימנות  
 לא דווח 

 

 רשימת מחקרי קרן שלם אשר עשו שימוש בכלי 

 .מיזם "זרקור" הערכת  .1

 . 2023 , מכלול', יחידת הערכה ומחקר קרן שלם"
 קישור לפריט באתר קרן שלם<<     2022-669-890מק"ט מס' 

 

 מיקום במאגר כלי המחקר של הקרן   –לשימוש פנימי 
 

  - מיזם "זרקור"  <כלי מחקר < כלים העוסקים באימפקט של תמיכות קרן שלם < תמיכה במיזמים חברתיים
 שאלון שביעות רצון המשתתפים )עם מש"ה( מהתכנית בה השתתפו. 

 
מיזם  < פנאי  <איכות החיים של אנשים עם מש"ה<    המותאמים לאדם עם מש"ה כלי מחקר כלי מחקר < 

 שאלון שביעות רצון המשתתפים )עם מש"ה( מהתכנית בה השתתפו.  - "זרקור" 
 

ה ושילוב  "עמדות חברתיות כלפי משכלי מחקר < כלים העוסקים באימפקט של תמיכות קרן שלם < 
שאלון שביעות רצון המשתתפים )עם מש"ה( מהתכנית בה   - מיזם "זרקור"  < שילוב בקהילה <בקהילה

 השתתפו. 
 
   

 
 

 
 

 קישורים שימושיים 
 למאגר מחקרי הקרן<< 

 למאגר כלי המחקר באתר הקרן<< 
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https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/research-tool-database/


 

 שאלון שביעות רצון המשתתפים )עם מש"ה( מהתכנית בה השתתפו 
 

 (: המראיין)למילוי על ידי  משתני רקע של המשתתפ.ת 
    

מהי המוגבלות של המשתתפ.ת )מוגבלות שכלית, שיקום, אוטיזם, ...( ומהי רמת המוגבלות   •

 לפי ידיעתך?  
 

 

 

 

________________________________________________________________ 
 

 בכמה מפגשים נכח.ה המשתתפ.ת?   •

 בערך ברבע מהמפגשים     -בערך במחצית מהמפגשים        -כמעט בכל המפגשים       -

 שאלות לגבי שביעות הרצון מהתכנית:  

 האם את.ה רצית ובחרת להשתתף בפעילות הזו?       .1

 

 

 
 למה רצית להשתתף?   -אם השיב "כן" 

 

_______________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________ 
 

 

 האם נהנית בפעילות?  .2

 
 
 
 

 
 

 

 מה הכי אהבת בפעילות הזו?   .3

 
_______________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________ 

 
 אהבת בפעילות הזו?   לאמה  .4

 
_______________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________ 

 
 

 לא כן

  נהניתי
 מאוד  

  נהניתי
 קצת  

לא   
   נהניתי



 האם נתנו לך להחליט על דברים שהיו בפעילות?   .5

 

 

 

 
 באיזה דברים את.ה החלטת?   –אם כן 

 
_______________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________ 

 
 

   מה היה לך מיוחד או מרגש בפעילות?    .6

 

_______________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________ 
 
 
 האם היה משהו שהיה לך קשה בפעילות?   .7

 
 
 
 
 
        

 מה היה קשה?   -אם כן        
 

_______________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________ 
 
 

מפגשים בבית הספר לאמנויות או במסגרת הרגילה שלך  – מה לדעתך טוב יותר  .8
 )מועדון, מע"ש, מרכז יום(? 

 
 

_______________________________________________________________ 
 

 

 האם נהנית לפגוש ולהכיר אנשים חדשים?   .9
 
 
 
 

 
 
 
 

 האם סיפרת לחברים שלך או למשפחה שלך על הפעילות הזו?  .10

 לא כן

 לא   כן

  נהניתי
 מאוד  

  נהניתי
 קצת  

לא   
   נהניתי



 
 
 
 
 
 

 למי סיפרת? ומה סיפרת להם?   -אם כן      
 

_______________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________ 
 
 

 האם כדאי גם לחברים אחרים שלך לבוא לפעילות הזו?   .11

 

 

 

 
 
 

 למה כדאי להם? -אם כן 
 

_______________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________ 
 

 
 

האם היית רוצה שבפעילות יהיו רק אנשים כמוך )עם מוגבלות( או גם הסטודנטים שהיו   .12
 איתכם )ללא מוגבלות(?   

 

 
 
 

 
 

 למה אתה מעדיף את זה?  
 

_______________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________ 
 

 

 תודה רבה על שיתוף הפעולה! 

 

 לא   כן

 לא   כן

         רק כמוני 
 )עם מוגבלות( 

גם סטודנטים 
 )ללא מוגבלות( 


