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	يذيفنت صخلم 
	 تائفلا لك ي ف ،عمتجملا ي ف  رينسملا صاخشلأا ددع عافترإو عقوتملا رمعلا طسوتمب "اعافترإ ظحلن  رينسلا رورم عم صاخشلأا ددعب "ادايدزإ ظحلان ،يلاحلا تقولا ي ف .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا صخي اميف "اضيأو ةيناكسلاليجل نولصي نيذلا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ   رمعلا لدعم نم طسوتملا مهرمع لدعم ب بقيو ةخوخيشلا .ناكسلا ةماع ىدل طسوتملا 
	  ةعقوتملا تاربيغتلل ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا يعو ىدم وه ام :ةلئسلأا ضعب حرطت روطتلا اذه بناج لإخيو نسلا ي ف  بكلا عم ةلمتحملا تاربيغتلل نودعتسي له .نسلا ي ف  بكلا عم مهل  ثيحب كلذل "اقفو مهلبقتسم نوطط تاقلاع ريوطت مهرودقمب نوكيس له ؟مهرامعأو مهتابغرل ةمئلام تايلاعفب هيف بلاو لمعلا لادبتسإب ةردقملا مهل نوكت يعوو كاردإ لع ةلئاعلاو مقاطلا ىدم يأ لإ ؟تاونسلا للاخ اهوشخ دق ي تلا تاقلاعلا نم "لادب ةيلئاعو ةيعامتجإملا تاربيغتلل ؟ةمدخلا ي قلتم عم ةيوس اهل نودعتسيو ليجلاب ةقلعت 
	  :بيتكلا اذه ي ف ضورعملا جمان بلا رولبت ةلئسلأا هذهل "اقفو ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا نم لكل ةخوخيشلا ةحاتإ .ةلئاعلا دارفأو مقاطلا ءاضعلأ ،ةيروطتلا   صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلل معادلا موهفملا ئدابم لع دنتسي جمان بلا  معدلاو ةصرفلا هل تحنم لاح ي ف هتايح ليكشت لع ةردقلا كلمي صخش لك نأ ،ةيضرفلا لع ةينبملاو ,هسفنلا تاكبش ،هتاردق ،هتوق رداصم لع "ءانب هتايح هيجوتو ديدحت لع صخشلا ةردق قلطنم نمو ، ريمئلاملا  ةرفوتملا معد يلحتلا بناج لإ هتابغر ،هتاذ صخي ام لكب ةيارد لع نوكي نأ صخشلا لع بجوتي كلذ قيقحتلو .هتايلضفأو
	 ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ةخوخيش لحارمل ةصاخلا تا ربمملل يعولا ريوطت لوح رودي بيتكلا ي ف حورطملا جمان بلا هذلا لبقتسملل طيطختلا عم لماعتلل تاودلأا ريوطتب ;مقاطلا ءاضعأو ةلئاعلا دارفأ ،ةمدخلا ي قلتم ىدل ةيروطتلا ةين  ةقاعلإا يوذ صاخشلأل حيتي جمان بلا ،كلذ لع "ءانب .ةخوخيشلا ةلحرم ي ف نادقفلاو تاربيغتلا عم ي قطاعلا لماعتلاو  ريوطت ،مهتاذ لع ربكأ فرعتلا ةيروطتلا ةينهذلا رببعتلا ،ةيعامتجلإا طباورلا ريوطت تاراهم زيزعت ،ي ناجيلإا ي ناذلا كاردلإا   بعتو سكعت ي تلا ,ةيصخش ةايح ةطخ ميدقتل ةادأ ميمصت جمان بلا نمضت  .مهب ة
	لولخم "ةدحول يمييقت ثحب جمان بلا قفار-     "לולכמ  دارفأ ةيؤر بناج لإ ،ثحبلا جئاتن .ميلاش قودنصل ةعباتلامهأ موهفم نوززعي ثيحب ، ريك بشملاو مقاطلا  عوضومب ةفرعملا باستكإ ىوتسم :يجاون ةدع نم ةيلمعلا هذه ةي  ءاكرشك مقاطلاو مهتلائاع دارفأ ،ةمدخلا ي قلتم نم لك نوك عم قفاوتلابو ،لبقتسملا طيطختو ربضحت ةيمهأ ،ةخوخيشلا .جمان بلا ىدم لع  ريلاعف 
	 
	  ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل ةخوخيشلا :ةمدقملا 
	س  تح  ليجل نولصي لا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا نأ داقتعلأا داس نيرشعلا نرقلا ي ف تانينامثلا تاون ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأا فيرعت مت ةيضاملا ةليلقلا دوقعلا ي ف طقف كلذ لع "ءانب .ةخوخيشلااعمل ةجاحب ي تلاو ،ةلصفنم ،ةيمهأ تاذ ناكس ةعومجمك  ةربخلأا ةنولآا ي ف هنأ ةقيقحلا لإ دوعي ربيغتلا اذه .ةيدرف ةلم طسوتملا مهرمع لدعمو دايدزلإاب ذخآ ةخوخيشلا ليجل نولصي نيذلا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ددع اجم ي ف ملعلا روطتل ةرسرابم ةجيتن ةباثمب دايدزلأا اذه .ناكسلا ةماعل طسوتملا رمعلا 
	    ماع ي ف ترشن ي تلاو ،ةيعامتجلأا تامدخلاو هافرلا ،لمعلا ةرازو تامدخ صحف للاخ2015    تايطعم لع يوتحتو  ماعل ةنلثحم2014ك وحن نأ حضتي ,-  8200   ولكشي نيذلاو ،"اصخش     ل "ابيرق ن24  مسق لبق نم  ريجلاعتملا نم %  لايجأب ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأاب جلاعلا45-64    نم ليلقب ربكأو ،.تاونس5  ( نهنم %1,629    لا قوف )"اصخش65  مولاش("اماع-  , םולשنوحميس نب-  ןוחמש ןב  نروغو  ,ןרוגו2017  .) رمعلا لدعم ي ف عافترلإاا دايدزإو طسوتملا نمضتي ،ديدج عقاو رولبت لإ اودأ ةفلتخملا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسم
	  ريوطتل ةليسوك هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا قيبطتو مهفل فدهت تاودأ ضرعي هلاعأ ضورعملا جمان بلا .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل ةحجانلا ةخوخيشلا 
	 
	 
	  
	  ةيرظنلا ةيتحتلا ةينبلا :لولأا لصفلا 
	   ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ نينسملا 
	 يلاتلابو ،"ايبسن ةثيدح ةرهاظ ،ةمدقملا ي ف ركذ امك ،يه ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلأا يوذ صاخشلأا ىدل ةخوخيشلادحإ مه ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا  .ةيفاك تاباتكو ثاحبلأ دقتفت  ةفعضتسملا عمتجملا تائف ربكأ ى  : رييسيئر  ريببسل دوعي اذهو ،تاقاعلإا يوذ صاخشلأا ةيقبل ةبسن ةيذلأل ةلباقلاو1  املك دادزي يذلاو نيرخلآاب مهقلعت ) .مهؤادأ لقي2 (  ةيفاك يعامتجإ معد ةكبش دوجو مدع )Bigby ,2002  .) 
	سأ عفاد ةباثمب مه ىرخأ بابسلأ ةفاضلإاب بابسلاا هذه  هذهل ةمئلام دودر نع ثحبلاو صاخ لماعت حنم ةرو ضل يسا  نم "ءادتبإ .ةيناكسلا ةئفلا،ةخوخيشلا ليج ديدحت    صاخشلأا نع ثدحتن امدنع ةصاخو ةيادبلا ذنم بكرم فيرعتك  ،ةيكولسو ةينهذ ،ةيجولوي ربف ،ةيجولويب تاربيغت نمضتي جمان بلا نوكل دوعي اذه .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ ةفاضإ  .ةوقلا وأ لكشلا ،تقولا ةيحان نم ,مظتنم لكشب رهظت لا ةيعامتجلإاو ةيفطاعلا تاربيغتلا نأو ةصاخو ءادلأا عجارت لإشتيفونيفر( داعبلأا ددعتم نوكي نأ بجي هيلإ قرطتلاو بكرم فيرعتلا ،كلذ لع "ءانب- ,ץיבוניב
	 لإا يوذ صاخشلأاب قلعتت ي تلا ةيساسلأا ةيضرفلا ركبم ليجب مهدنع رهظت ةخوخيشلا نأ يه ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاع  ربمتت ي تلاو ىرخأ تابارطضإو نواد ةمزلاتم عم صاخشلأا ىدل "ةصاخ رمياهزلا ضرم رهظي .ناكسلا ةماعل ةبسن ربكأ  ـلا ليج نم "اءادتبإ ،ي نادأو ي تهذ عجا بب40   يلمرك(  "اماع-  ,ילמרכ-    داحرب  ,דחרב  رغيازתושו רגייז  '  ,مهئاكرسرو2001  .)  ـلا ليج ثاحبلأا تح بقإ نمزلا نم نيدقع  تح ،لعفلابو40  ( ةخوخيشلا ةيادب رمعك "اماعSeltzer & Krauss ,1987  لا ليج نم ةخوخيشلا ليج تددح ،اهدعب ترشن  ي تلا ثاحبلأا .)55  ( قوف امو "
	  لوادتت ي تلا ثاحبلأا  ةينامسجلا تاربيغتلا    موقت ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل ةخوخيشلا ليج ي ف  .خلإو ضارملأا ،ي نامسجلا عضولا ،ةيودلأا كلاهتسإ ،يحصلا عضولا صحفب 
	 تايلمعلا  ريبو ةماعلا  رينسملا ةئف ىدل ثدحت ي تلا ةيدسجلا ةخوخيشلا تايلمع  ريب هباشت دوجو ،يرتحبلا بدلأا رهظي   رينسملا ىدل ثدحت ي تلا  ةدشب وأ ،عسرأ ةربتوب ،ربكأ ركبم ليج ي ف ثدحت "انايحأ نكلو ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ يلمرك( ناكسلا ةماعل ةبسن  بكأ  'תושו ילמרכ  ,هؤاكرسرو2001  ;Heller, Factor, Sterns, & Sutton, 1996; walsh ,2002 .) 
	طتت ي تلا ةيحصلاو ةيدسجلا لكاشملل بابسلأا صحف يذلا ثحبلا ي ف  ةايح طمن نأ دجو ةخوخيشلا ليج ي ف رو  لإ ةفاضلإاب ،ةكرحلا ةيمهلأ يعولا ةلقو كاردلإا ةلق نم عبانو لاعف ربغ ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا
	  يلمرك(  مهيدل لكاشملا هذه روهظل بابسلأا نم "امسق نولكشي ثيح ,ناهذلل ةداضملا ةيودلأل طرفملا كلاهتسلإا هؤاكرسرو- למרכ ,'תושו י2001 .) 
	 ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ةعومجم  ربمت ةيساسأ تائف ثلاث كلانه نأ ،يعدي يلمرك نإف كلذل ةفاضلإاب( :مهو ةخوخيشلا ليج ي ف ناكسلا ةماع نع1  زاهجلا ضارمأ "اضيأو سفنتلاو بلقلا لثم ،ضارمأب ةديا  بملا ةباصلإا )( ;يزكرملا ي تصعلا2   طاخ صيخشت ) ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا .يعولا ةلقو لصاوتلا تابوعص ببسب  مهلبق نم لاعف نواعت بلطتت ي تلا تاصوحفلا نوك لإ ةفاضلإاب .صحفلا بلطتت ي تلا مللأا ىوكش نع نو بعي لا( ;ةيلاكشإ3(  طاخ صيخشت نع ةجتانلا ةيبطلا لكاشملاب قلعتي ام لكب  طاخ جلاع )Carmeli et al ,.2004.
	 "اضيأ نوهجاوي ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا  ةيسفن تابوعصو تاطوغض   رئاسخلا ,تلااصفنإ :لثم ,ةربثك  ،ةدحولا نوهجاوي ،مهنأو امك .جلاعملا راطلإاب مقاطلا دارفأو ءاقدصلاا ,ةلئاعلا براقأ ,لهلأا توم نع ةجتانلا ةعيجفلاوةلق ،ةيعامتجلإا تاكبشلا مادعنإ   مهتاردق ي ف تاربيغت نوهجاويو ;عتمتلاو كا بشلإل ،تقولا ءاضقل ةبغرلاو ةيعافدنلإا يدؤت ثيحب ،كولسلا لع رسرابم ربثأت اهل اهربغو تاربيغتلا هذه .نايحلأا ضعب ي ف مهروهظ ببس نومهفي لاو مهئادأوةئفلا هذه ىدل ةيسفن ضارمأب ةباصلإا لامتحإ نم ديزتو ي نائتكإ جازم روهظ لإ    
	 ةيعامتجلإا ةكبشلاةصلقم ماع لكشب ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأل  دلاولأا ،ةجوزلا وأ جوزلل دقتفت "ابلاغو دارفأ لع وأ ي جلاعلا مقاطلا ءاضعأ لع نيدنتسمو  ريطبترم مهتيبلغأ .ةفثكم ةقلاع  مهعم اهطبرت نيذلا ةلئاعلا ءابرقأ وااز ام نيذلاو ،معادلا نكسلا ي ف نوشيعي مهتيبلاغ .ةيمويلا ةيتايحلا ماهملا ذيفنت ي ف ةدعاسملا ي قلتل ةلئاعلا ي ف نوشيعي اول ناك ءاوس مهيلاهأ عضوب عجارت لوصح وأ لهلأا توم لاح ي ف معادلا نكسلا ي ف شيعلل لاقتنلإل نورطضي مهيلاهأ تويب( ليجلا اذهل اولصو مهتاذب مه وأ ةخوخيشلا ليجل مهيلاهأ لوصو ببسب
	  ربغ صاخشأو فورعم ربغ ناكم لإ فورعم ناكم نم مهلقن لإ يدؤيو يعامتجلإا مهملاع صلقت نم ديزي لاقتنلإا اذه  مادختسإ نم نوللقي يلاتلابو ،ةديدج ةئيبو ددج صاخشأ لع فرعتلا ي ف تابوعص اوهجاوي نأ عقوتملا نم . ريفولأماقلاع ءانبل مهتاردق نم للقي امم ةيربهامجلا تامدخلا .ةيعامتجإ ت 
	  ءاضق دعي ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأل ةيكيرملأا ةمظنملا بسح  غارفلا تاقوأ تلااجملا ةرشع نم دحاوةيتايحلا ةمهملا (  ةيروطت ةينهذ ةقاعإ يوذ صخش لكل يمويلا  ريتورلا جمان ببLuckasson et al ,2002.) 
	"لااعف نوكي نأ صخشلل حيتي غارفلا تاقوأ ءاضق   تارارق ذختيو راتخي نأ ،ةيصخشلا هتايلضفأ نع  بعي نأ ، "ايعامتجإو(Rogers, Hawkins & Eklund  ,1998  نع دعاقتلا .لاجملا اذه لع ربثأت تاذ تاربيغت ثدحت ةخوخيشلا ليج ي ف .)فلا حلاصل غارفلا تقو نم ربثكلا ك بي ،ةبرقملا ةيعامتجلإا ةكبشلا صيلقتو نيدلاولا نادقف ،لمعلا ،لباقملابو .تايلاع  ةصاخ هيف بلا تايلاعف صلقت لإ يدؤي امم ،هيف بلل عفاودلاو مامتهلإا ىدمب ،يدسجلا ءادلأا ي ف داح عجارت ثدحي  ةلقل دوعي كلذ امنإو تايلاعفلاب مامتهلإا ةلقل ءادلأا ي ف عجا بلا ببس نمكي لا .كلذل رب
	 هإ مئلات ي تلا تايلاعفلا  نب( يعامتجإ عجا بل يدؤت ي تلاو ،ةيروطتلا ةينهذلا تاقاعلإا يوذ صاخشلأا تاجايتحإو تامامتنون- ,ןונ ןבنوأن-  ,ןואנ يكسدورب רלדנמו יקסדורב  ,رلدنامو2008 .) 
	  يه ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأا لع قلقلل رخآ ببس يعامتجلإا مهعضوب تاربيغتلا مهيدلاو .نوغلاب    .ةافو تلااح  تح وأ ةخوخيشلا لحارم نع ةعبانلا ضارملأ اوضرعت دق اونوكي نايحلأا ضعب ي فو ،نونسم وأ  تومل ةجيتن "امامت ةلصفنم تاقلاعلا تلااحلا ضعب ي ف ،مهتلائاع  ريبو مهنيب تاقلاعلاب ككفت ظحلن ،كلذل ةجيتنهانعم امب .مهعم ةديج ربغ ةقلاع وأ ةوخإ دجاوت مدعو نيدلاولا  تاربيغتلا هذه ،براقأ لاب "اديحو  قبي صخشلا نا ، .فواخملا  تحو ةبيرلا ،توملاب ربكفتلاب ،ديدشلا قلقلا بناجل يلختلاب روعشلل ،بائتكإ لإ يدؤت 
	  لاجم ي ف "اضيأ  لمعلا  .ةيمهأ تاذ تاربيغت ثدحت  قوسب نولمعي نيذلا ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأانولمعي ،رحلا لمعلا   ليجب يدسجلا مهئادأ عجارت .ةنايصلاو فيظنتلا ،ةلاتعلا ,ةنتسبلا :لثم ،ةيدسج لامعأب ماع لكشب  نيذلا صاخشلأا لع "اضيأ قبطني اذهو .ربكأ ةئيطب ةربتوبو مهتاردقل هتمءلامو لمعلا عونب ربيغت ءارجإ مزلي ،ربكأ ركبملاخ نم رطضي عضول يدؤي امم .يمحملا لمعلا قاطن ي ف نولمعي نيذلا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا هل  مهرمع قوفي50    ضعب ي ف .كلذل ىدأ يذلا ببسلا وه ام اومهفي نأ نودبو قبسم  ربهجت نودب
	  .مهلمع ك بل نورطضي نيذلا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا هب رعشي لثامم ساسحإ دعاقتلا لحارم    مهيدلتنلإاو قباسلا مهلمع ك بب ةنماكلا ةقيقحلا نكلو .يداعلا دعاقتلا لحارمل ةهباشم رعاشم اهقفارت عنصم ي ف لمعلل لاق ،ي ناذلا روصتلاب ر ض قاحلإ لإ يدؤت نأ نكمملا نم ،ي جلاعلا راطلإا ي ف  رينسملا يدان ةعومجمل مامضنلإا وأ يمحم  .مهربغ  ريبو مهنيب ةاواسملا مدعب روعشلاب يلاتلابو ،ي تهملا ءافتكلإاب روعشلا ليلقتل ،ةيتاذلا ةميقلا مدعب روعشللنع "اديقعت دادزي عوضوملا  نم مغرلا لع .مهليج كاردإب ةبوعصلا ببسب كلذو ةيناكسلا
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	 ماع ي ف2006 ب عمتجإ-Graz  عوضوملا اذه جلاعل ي نورولأا ىدتنملا اسمنلاب  ام لكب ةيصوت ةقيثو اوردصأ يلاتلابو :لع ىرخأ رومأ  ريب نم صىوأ ثيح ،تاقاعلإا يوذ  رينسملا صخي 
	●
	●
	●
	●
	 
	   صلاختسلإ "ادهاج لمعلاو  ريلماك  رينطاومك ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأل يواستملا قحلاب فا بعلإا  .مهفلاتخاو مهتارايتخلإ ما بحلإا مهحنم نامض عم مهقوقح
	 


	●
	●
	●
	 
	   جــــيورت يوذ  رينسملا صاخشلأاب رملأا قلعتي امدنع "اضيأ رايتخلإا ةيرحو ةيتاذلا ةيللاقتسلإا ،ما بحلإا :اياضقلا  .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا
	 


	●
	●
	●
	 
	   .عمتجملا صاخشلأا ي فابك ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأل تارارقلا ذاختإ ةيرح قوقح نامض
	 


	●
	●
	●
	 
	   معدلا نأ لع ديدشتلا مهملا نمو .رايتخلإا ةردقو ي ناذلا رببعتلا ةردقب ةيدودحم يوذ صاخشلأل معد لبس نامض .تاطوغضلا نم يلاخلا رحلا رايتخلإا مهل حيتي
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	●
	●
	 
	 زجاوحلا دص   .عمتجملا ي ف تاقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأل ةلاعفلا ةكراشملا عنمت ي تلا دويقلاو
	 


	●
	●
	●
	 
	   جماربو ةياقولا جما بب قلعتي ام لكب عمتجملا ي ف صاخشلأا ةيقبك يواستملا قحلا صاخشلأا ءلاؤهل نأ ركذتلا بجي  .ةايحلا ةدوجو ةحصلا زيزعت
	 


	●
	●
	●
	 
	 ءاكرسر مهتلائاعو  ريغلابلا صاخشلأا نوك نم دكأتلا   .لمعلا ططخ ديدحتب  ريلاعف
	 


	●
	●
	●
	 
	   رييسيئرلا  ريمعادلا مهنوك مهتاجايتحإ نع رببعتلل مهب نونتعي نيذلا ةلئاعلا ءانبأو مقاطلا دارفأ مامأ ةصرفلا ةحاتإ  .مهل
	 


	●
	●
	●
	 
	  .ةيعامتجلإا تاكبشلا زيزعت قيرط نع ةكراشملاو لماكتلا ،يعامتجلإا ءاوتحلإا لجأ نم لاضنلا
	 


	●
	●
	●
	 
	 فل لمع ةطخ ذيفنتو ريوطت  .ةيحص ةيذغت جمانرب نمضتت ي تلاو ،ةمئلام ةيدسج ةيلاع
	 


	●
	●
	●
	 
	  ةطخلا ةمءلام لامتحإ ةصرف ةدايزل ،هب قلعتملا ىوتحملا ليغشتو طيطختب قلعتي ام لكب صخشلا ةكراشم .ناسنلإا ةمارك زيزعتو تارارقلا ذاختإ لع ةيتاذلا ةردقلاو رايتخلإا ةردق لع ظافحلل ةيعفادلا عفرل ،اهذيفنتو
	 


	●
	●
	●
	 
	 علا ةيجوز ةايحل نورقتفي ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ةيبلاغ :ةلئاعلا دارفأ عم ةقلاعلا زيزعت لع لم : رينسلا ىدم لع اهريوطتو ةيلئاعلا تاقلاعلا لع ةظفاحملا ةيمهأ دادزت كلذبو ،دافحأ وا ءانبأ مهيدل دجوي لاوج لإ ،مهدافحأو ةوخلإا ءانبأ ،ةوخلإا عم تاقلاعلا ،تلاسارملا ،تارايزلا هنع جتني يذلا ي تيتورلا طاشنلا بنا .ةيلئاعلا ةقلاعلا لع ةظفاحملاب مهاست ي تلاو ةك بشملا تابسانملاو ةيفتاهلا تلااصتلإا
	 



	  .جمان بلا اذه ي ف لمعلا طيطخت ءانثأ اهربغو تايصوتلا هذه مادختسإ مت 
	 ةحجان ةخوخيش لجأ نم هسفن صخشلا ىلع زكرت يتلا ةمدخلاو لبقتسملا طيطخت 
	' ةيرظن ي تبت لع زكتري ،بيتكلا اذه ي ف ضورعملا ،ةخوخيشلا ةحاتإ جمانرب ريوطت صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا  .'هسفنتسلإا ي ف هقح نم أزجتي لا ءزجك ،هتاذ لع فرعتلاب صخشلا ةردق لع زكرت ةيرظنلا هذه  ،ةيتايحلا ةيتاذلا ةيللاق .هتايح نم ةلحرم لكب هتاذو هسفنب قلعتي ام لكب هقافآ عيسوتب كلذو 
	 وذ ،ةميق وذ ، ربمم هنأ لع صخشلا لإ علطتت صخشلل ةهجوملا ةمدخلا وأ هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلاغصلإل ،لمأتلل تاودلأا نم ديدعلا ضرعت ةيرظنلا .تاراهمو تاجايتحإ ،تابغر  ةمدخلا ي قلتم صخشلا لع فرعتللو ءا  .هقوقح صلاختسإو هتاذب ةقلعتملا تارارقلا ذاختإ لع هتردقب ،هتايح هيجوتل هتاردقب نمؤت ،صخشلل ةهجوملاو 
	ةيرظنلا هذه ةدعاق-    ةضانملاو دييأتلل ،هيجوتلل تايلاعفل ةفاضلإاب ،ليهأتو ميلعت جمارب ،تامدخلا ريوطتل لماش عجرم  عمتجملا ي ف هكا بشإو هتايح ةدوج ريوطت لجأ نم اذه لكو .ةقاعلإا يوذ صخشلا رظن ةهجو للاخ نم ةيتاذلا(Broady, 2014) . 
	  لك زكرمب دوجوم ةقاعلأا يوذ صخشلا نأ لع ،ديكأتلل ةجاحلا لع زكرت 'هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا' ع "ءانبو هتايحب ةقلعتملا تاءارجلإاو تارارقلا لع دنتسي ةيرظنلا هذه عفاد .ةبولطملا معاودلاب هديوزت بجوتي كلذ ل يوذ اونوكيل ،مهعمتجم نم "اءزج اونوكيل مهقح كلذ ي ف امب ،ةيقيقح ةايحل قح يوذ تامدخلا يكلهتسم نأ ،داقتعلإامعدلا مهل مدقيس نم تارارقلا ذاختإ ،نم عمو نونكسي نيأ رايتخإ ،ءاقدصأو ةسرأ باحصأ ،فئاظو    نولعفيس اذامو( مهتايحبSalmon  ,2014 ةقاعلإا يوذ صاخشلأا قوقح صوصخب ةدحتملا مملأا قاثيم حور عم رسامتت روملأا هذ
	ش لكل نا ،ةيضا بفلإا لع ةيرظنلا دمتعت نمو مئلاملا معدلاو ةصرفلا هل تحنم نإ هتايح لقص لع ةردقلا صخ .هتايلضفأو هل ةعباتلا معدلا تاكبش ،هتاردق ،هتوق طاقن لع "ءانب هتايح هيجوتو ديدحتل ةردقم لع صخشلا نأ قلطنمبشو مهتلائاع دارفأ ،تاقاعلإا يوذ صاخشلأا ززعت هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا نأف ،كلذل ةعباتلا معدلا تاك يوذ صاخشلأا نأ ،هانعم امب .هنوقلتي يذلا معدلاب مهمكحت ةدايزو مهمامأ رايتخلإا تلااجم عيسوت قيرط نع مهل  ديوزتو ميمصت ي ف  ريلاعف ءاكرشل نولوحتي امنأ ،تامدخلاو تاسسؤملل ةبسنلاب  رييفاضإ  رييدايح نئابز اوسي
	 اهيلع دنتست ي تلا ةيزكرملا ئدابملافن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا'هس': 
	●
	●
	●
	●
	 
	  :ي ناذ فيرعتهتاذب قلعتي ام لكب صخشلا ةفرعم
	 
	ب مكحتلاو فضتلا هل حيتت ي تلاو ،هقوقحو  يعولا للاخ نم هسفن  .هعون نم ديرفلا هتوص عامسإ هناكمإب نوكي اذكهو .هتبغرل "اقفوو ةيللاقتسلإاو
	 


	●
	●
	●
	 
	 :يعامتجلإا ءامتنلإا   .ةعونتم تلااصتإ ةمظنأ نمض تاقادص ءانبل نيرخلآا عم لماعتلاو لصاوتلا تاراهم مادختسإ
	 


	●
	●
	●
	 
	  :ةيتاذ ةرادإ  معدلا دراوم ةرادإ ةيفيكب مكحتلا ةراهمب دو  بلا ةفلتخملا ةميقلا ةيعامتجلإا راودلاا ءادأ ،هل ةصصخملا  .هتاردقو هتاراهم لع دمتعت ي تلا
	 


	●
	●
	●
	 
	 ةكراشمو جامدنإ .سانلا لك عم عمتجملا ي ف ،هيف بلاو ميلعتلا ،لمعلا ،نكسلا :لثم ،ةفلتخملا ةايحلا ةمظنأب
	 


	●
	●
	●
	 
	 ةيصخشلا تاردقلا دينجت  .نيرخلآا لجأ نم ةمهاسملاو ي ناجيإ ربيغت ثادحلإ
	 


	●
	●
	●
	 
	ا  ةيصخشلا ةايحلاب مكحتلاو رايتخلإ وأ ةربغصلا نوؤشلاب قلعتي امب ءاوس   ةايحلا ي ف ةمكحلاو ة بخلا باستكإو ةرببكلا لإ  ناجقحلا تقو ي ف تارارقلا ذاختإ لجأ نم ةراهملا ب
	 
	نم سبتقممظنم عقوم :ة
	, 2House with No Steps 
	 نمو
	: 
	روغام- ,רוגמرلدناس- فلרלדנס- ,ףל ربتش ن בולוטו ןרטש ,بولوتو
	2017
	  .)
	 



	2
	2
	2
	https://www.aruma.com.au/
	https://www.aruma.com.au/

	  


	  نم "ءادتبإ ،هروطت لحارمو عقوتملا هتايح راسمل ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صخشلا  ربهجت ح بقن ،كلذ لكل "اقفو ةرئادب "اديدج "لاصف حتفت ي تلاو ةيدايتعإ ةيلمعك ةخوخيشلل قرطتلا متي ثيحب ،غلاب ليج ي ف "اضيأو ركبم ليجتت تامولعملا .ةايحلا  ،ةيلئاعلاو ةيعامتجلإا  ريتيحانلا ،ليغشتلا ةيحان نم ناك ءاوس مئلام لكشب زهجتي نأ صخشلل حي  ةيلمع نمض هسفنب ةقيمعلا ناسنلأا ةفرعم ،لمشت ةحورطملا ةطخلا نإف يلاتلابو .هتوص عامسإو هلبقتسم طيطخت  ،هتايح تاروطتل "اقفو ربغتت ي تلاو ،ربغص ليج نم "ءادتبإ ي ناذلا فيرعتلا( هتاردقو هتابغر ة
	Miller, Hsieh, & Sterns, 2000 ةدعاسمب ،ي تبي نأ عيطتسي ثيحب ،هتايح ي ف صخشلا ربكفت قيمعتل لباقملا ي ف .)  .ةيصخش ةايح ةطخ ،هل ةمعادلا ةكبشلا 
	 ?ةيصخشلا ةايحلا ةطخ يه ام 
	ا هدراومو صخشلا ةعتمأ لع ظفاحت ةيصخشلا ةايحلا ةطخ هتقفارمب اورمتسي نأ لجأ نم ،ةيلئاعلاو ةيفاقثلا ،ةيصخشل  ،هتايح ي ف ةلحرم لكب ىرخلأا ولت ةرم ،"اددجم رظنلا ديعي نأ صخشلل حيتت ةطخلا .ي قيظولا عجا بلا تاظحل ي ف "اضيأن ،هتاءافك ،هتاراهم ،ةيفيظولا هتردق نع ةعبانلاو ،هل ةبولطملا تامءلاملاو هتاجايتحإب قلعتي ام لكب هتاقلاع جيس ، رينسم صاخشأب رملأا قلعتي امدنع ةصاخ "ادج ماه رود ةيصخشلا ةايحلا ةطخل .هلغشت ةديدج عيضاومو ةيصخشلا لع ةظفاحملاب ،هتابغرو هتاجايتحلإ مهفتلاو ءاغصلإا ،هليجل "اقفو صخشلل قرطتلا ةمءلامب دعاست ا
	(  هؤاكرسرو رليه(Heller et al., 2000    راسم لع اوددش  يلبقتسملا طيطختلاو ربكفتلا ،ليج لكل بسانم هنوك لعج لكبو ي تلول لكشب تاذلا لع فرعتلا لع ةردقلا روطتت ثيح ،ركبم ليج نم "ءادتبإ ربكفتلا ،ةفرعملا اهل فاضت لي مهرامعأ غلبت نيذلا بابشلل .هسفن ليجلل ةمئلاملا ةيلوؤسملاو21 -18  نم ،ةسردملا راطإ ي ف نوملعتي اولاز ام نيذلاو ,  نأ نكمملا نم ي تلا ليغشتلاو هيف بلا رطأو لمعلا ملاع نع ةفرعملاو تامولعملا لمشت ي تلا لمع تاشرو ءارجإ مهملاليجب اهوفداصي    لا21    طيطخت ،خيشتلل ربضحتلا بجي "اغولب ربكأ لايجلأل .مهغولبو مهلي
	3   ,ةبتاكلا لبق نم ضرع يذلاو ,لبقتسملا طيطخت سرك نمض تاشرولا تاونسلا ي ف اربباش يزيا تيبل عباتلا ةجمدملا ةعماجلا راطاب2018, 2019. 
	3   ,ةبتاكلا لبق نم ضرع يذلاو ,لبقتسملا طيطخت سرك نمض تاشرولا تاونسلا ي ف اربباش يزيا تيبل عباتلا ةجمدملا ةعماجلا راطاب2018, 2019. 

	 
	 
	?حجانلا خيشتلا وه ام 
	 :حجان خيشت لع لوصحلا لجأ نم ةيلاتلا تلااجملا دجاوت ةرو ض لإ ةديدع ثاحبأ ربشت 
	1
	1
	1
	1
	.
	 
	 ناكملإا ردق لقتسملا ءادلأاو ةحصلا لع ةظفاحملا  ي تهذو يدسج ءادأ لع ةظفاحملا ;ةبغرو   ةايحلا ي ف ةمات ي تلاو ،ةيمويلا عم لصاوت نامضو تاقلاع دجاوت امك ،يربهامجو يعامتجإ ،يلئاع ءامتنإ ،ةيلاعف :نمضتت صخشلاب  ريطيحملا
	 (Rowe, 1998 & Kahn,1987). 


	2
	2
	2
	.
	 
	 ةيمويلا ةيتايحلا تايلاعفلا لكب مكحتلاو ةيللاقتسلإا لع ،لقتسملا ءادلأاو فئاظولا لع ةيصخشلا ةظفاحملا لإ ةيصخش ةبغر نم عبنت ي تلاو ةرمثمو ةجتنم ةيلاعفب لاغشنلإا ةيرارمتسإ بناج
	 (1994 Janicki,).  


	3
	3
	3
	.
	 
	ةيفاقثو ةيسفن ،ةيدام ،ةيعامتجإ رداصم لع دانتسلإا
	 (Baltes & Baltes
	  ,
	1990
	 ،ناملأاب ساسحلإا ) ،ةيرارمتسلإا  تعملاو فدهلا
	 (Nolan, Davies, & Grant, 2001). 



	 ةينب ةباثمب نولكشي حجانلا خيشتلاو لبقتسملا طيطخت ،هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا :مهو ةثلاثلا تابكرملا  .بيتكلا اذه ي ف لصفم وه امك ،اهليغشتو ةخوخيشلا ةحاتلإ ةطخلا ريوطت لجأ نم ميهافملل ةيتحت 
	 
	  جمانربلا ريوطت :يناثلا لصفلا ةخوخيشلا ةحاتلإ 
	   جمانربلا ةطخ ءانبل ةيداشرإ دعاوق 
	 صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا 'ةيرظن ئدابم نم ،روكذم وه امك ،تاقتشم ةطخلا ءانبل ةيداشرلإا دعاوقلاو ئدابملا :حجانلا خيشتلا تابكرم نمو 'هسفن 
	●
	●
	●
	●
	 
	  ي ناذلا فيرعتلا
	:
	  ايح لحارم لوح ةفرعملاو تامولعملاب دو  بلا نلآا  تح ،هروطت لحارمو ةعقوتملا صخشلا ة  نم ديرفلا هتوص عامسإو ،هتبغرل "اقفو ةيتاذلا ةيللاقتسلإا ةيرارمتسلإ تاردقلاو فئاظولا فاشتكإ ،لبقتسملابو  .هعون
	 


	●
	●
	●
	 
	 يعامتجلإا ءامتنلإا
	:
	    مادختسإبل نيرخلآا عم لماعتلاو لصاوتلا تاراهم ،ةعونتم لاصتإ ةمظنأ قاطن ي ف تاقادص ءان .ةيتاذ ةيوبرتو ةيسفن رداصم لع دانتسلإاو ةلئاعلا دارفأ عم تاقلاعلا عيسوتو ظافتحلإا لإ ةفاضلإاب
	 


	●
	●
	●
	 
	ةيتاذ ةرادإ
	:
	  ةفلتخم راودأ ءادلأ ذوفن لع لوصحلا  ةحصلا لع ةظفاحملا ،صخشلا تاردقو تاراهم لع دانتسلإاب ،لا ي ناذلا ءادلأاو .ةيمويلا ةايحلا ي ف مات مامتهإو ةبغر لعو ي تهذو يدسج ءادأ لع ،ناكملإا ردق لقتسم
	 


	●
	●
	●
	 
	 ةكراشمو جامدنإ .هيف بلاو ميلعتلا ،لمعلا ،نكسلا :لثم ،ةفلتخملا ةايحلا ةمظنأب
	  


	●
	●
	●
	 
	 ةيصخشلا تاردقلا دينجت . تعم تاذ ةايح شيعو نيرخلآا لجأ نم ةمهاسملاو ي ناجيإ ربيغت ثادحلإ
	 


	●
	●
	●
	 
	  رايتخلإا  ةيصخشلا ةايحلاب مكحتلاو  ةركاذلا لع ةظفاحملا :،لثم ،ةرببكلا وأ ةربغصلا نوؤشلاب قلعتي امب ءاوس  .ءاقدصلأا ةعومجم ةكراشمو ةيفاقثلا بناوجلا لع ةظفاحملا ،ةيلئاعلاو ةيصخشلا
	 



	 ميلاش نربكل ةعباتلا ويديفلا ةطرسرأ انل تحيتأ جمان بلا ةطخ ءانب للاخ ،ركذ ام لكل ةفاضلإاب,4   عوضوم لوادتت ي تلاوديفاد يربن ثحبل "اقفو ةخوخيشلا ةحاتإ5.  
	4
	4
	4
	طبارلا لع ميلاش نربك عقوم :ةخوخيشلا ةحاتإ تاهويديف
	http://kshalem.org.il/pages/item/1383
	http://kshalem.org.il/pages/item/1383

	:  

	5
	5
	 لماكلا ثحبلل  (
	2010
	 نربك عقوم اوروز )  ميلاش
	http://www.kshalem.org.il/pages/item/477
	http://www.kshalem.org.il/pages/item/477

	 

	 

	جمانربلا فادهأ 
	 .جمان بلاب تكراش ي تلا ثلاثلا تائفلا عم قفاوتلاب جمان بلا فادهأ تددح 
	 ي جلاعلا مقاطلا دارفلأ ةبسن فادهلأا 
	●
	●
	●
	●
	 
	  .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل خيشتلا لحارمل ةصاخلا تا ربمملل يعولا ريوطت
	 


	●
	●
	●
	 
	  نادقفلاو تاربيغتلا ثودح دعب ي قطاعلا لماعتلا عمو لبقتسملا طيطخت عم لماعتلل تايللآاو تاودلأا باستكإ  .لمعلا نم دعاقتلاو ماهملا ءادأ ي ف عجا بلا "لاثم ،ةخوخيشلا ليج ي ف
	 


	●
	●
	●
	 
	  تاراهملا عيسوت ،ي ناجيإ ي ناذ كاردإ ريوطتل ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأل ةيناكملإا حنم ريوطتل  .يصخش لكشب تارارقلا ذاختإ ةردقو ةيعامتجلإا تاقلاعلا
	 


	●
	●
	●
	 
	 صاخشلأل ةمئلاملا جما بلا لع "اددجم رظنلا ةداعإ لجأ نم ي جلاعلا مقاطلا دارفلأ تايللآاو تاودلأا ربفوت .ةقاعلإا يوذ  رينسملا
	 



	 
	 ةلئاعلا دارفلأ ةبسن فادهلأا 
	●
	●
	●
	●
	 
	ىدل خيشتلا لحارمل ةصاخلا تا ربمملل يعولا ريوطت   .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا
	 


	●
	●
	●
	 
	 يذلا ي قطاعلا لماعتلا عمو لبقتسملا طيطخت عمو لبقتسملل طيطختلا عم لماعتلل تايللآاو تاودلأا باستكإ ،ماهملا ءادأب عجا بلا(.ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صخشلا ىدل ةخوخيشلاب نادقفلاو تاربيغتلا ببسب جتني .)لمعلا نع دعاقتلا
	 



	 
	ةمدخلا ي قلتمل ةبسن فادهلأا-  ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا 
	●
	●
	●
	●
	 
	  .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأل خيشتلا لحارمل ةصاخلا تا ربمملل يعولا ريوطت
	 


	●
	●
	●
	 
	  تاربيغتلا ببسب جتني يذلا ي قطاعلا لماعتلا عمو لبقتسملا طيطخت عم لماعتلل تايللآاو تاودلأا ريوطت يشلاب نادقفلاو  .ةخوخ
	 


	●
	●
	●
	 
	  .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل ي ناجيإ ي ناذ كاردإ ريوطت
	 


	●
	●
	●
	 
	 .هتايحو هتاذل ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يذ صخشلا ةبقارمب قمعتلا
	 


	●
	●
	●
	 
	  .مهسفنأ لوح تارارقلا ذاختإو مهتوص عامسلإ ،ةيعامتجلإا تاقلاعلا ريوطتل تاراهملا عيسوت
	 



	   تاشرولا ىوتحمو جمانربلا ىنبم 
	ا ك بشم دحاو ءاقل لإ ةفاضلإاب ،ةفدهتسملا ةيناكسلا تائفلا نم ةدحاو لكل ةدعملا تاشرو/تاءاقل نم ي تبم جمان بل :هاندأ ضورعم جمان بلا  تبم ليصفت .راطلإا مقاطل ةدعملا ةلوج نمو 
	●
	●
	●
	●
	 
	ميداكأ  ريتعاس( تاءاقل ةسمخ :)ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا( ةمدخلا ي قلتمل تاءاقل   .)ءاقل لكل  ريتي
	 


	●
	●
	●
	 
	 لكل  ريتيميداكأ  ريتعاس ( تاءاقل ةثلاث  تح نيءاقل :ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلأا يوذ صاخشلأا ةلئاع دارفلأ تاءاقل .)ءاقل
	 


	●
	●
	●
	 
	 .)ءاقل لكل ةيميداكأ تاعاس ثلاث ( تاءاقل ةثلاث :ي جلاعلا راطلإا ي ف مقاطلا دارفلأ تاءاقل
	 


	●
	●
	●
	 
	 .سدقلاب  ريفلإ ي ف نيدعاقتملا زكرمب )ةيميداكأ تاعاس تس( ةلوجل صصخم موي
	 


	●
	●
	●
	 
	 .) ريتيميداكأ  ريتعاس( ي جلاعلا مقاطللو تلائاعلل ،ةمدخلا ي قلتمل ك بشم ءاقل
	 



	نم ةدحاو لكب نوك بشملا ماق    ،نسلاب عافترلإا عم رهظت ي تلا ةيعامتجلإاو ةيفيظولا تاربيغتلا مهفو  ربيمتب تاعومجملا  دارفلأ قرطت كلانه ناك ،نأو امك .مهسفنأ صاخشلأل يصخشلا لبقتسملا طيطختو ي ناجيلإا ي ناذلا كاردلإا ريوطتبمهب  ريطيحملا مقاوطلا دارفأو ةلئاعلا -   يشل  ربهجتلاب قرطتي جمان بلا نأ ثيحب  لإ ةلئاعلا دارفأ نم درف/ جلاعملا ةخوخ .عمتجملا ي ف طارخنلإا ةدايزلو ةدحولا صيلقتل  ربهجتلا بناج 
	(   ديفاد يربن ثحبل ةيرارمتسإ تاشرولا عيضاوم تددح2010 لغشت ي تلا ةيسيئر راكفأ ةعبس نع فشك يذلاو ,) :ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأا 
	●
	●
	●
	●
	 
	غرلا ،لمعلا ةيمهأ  .دعاقتلاب ةبغرلا مدع/ةب
	 


	●
	●
	●
	 
	  .ةخوخيشلا نم فوخلا عم لماعتن فيكو ةحصو ءادأ لع ظفاحن فيك :ةخوخيشلا نم فوخلا
	 


	●
	●
	●
	 
	  .تارارقلا ذاختإ لع ةيتاذلا ةردقلاو ةيللاقتسلإا لع ظفاحن فيك
	 


	●
	●
	●
	 
	 .ثلاثلا ليجلا ي ف ةيجوزلا /ةيعامتجلإا تاقلاعلا ةيمهأ
	 


	●
	●
	●
	 
	 .ي ناجيإ ي ناذ كاردإ ريوطت
	 


	●
	●
	●
	 
	 .هيف بلا لاجم ي ف ةيفاضلإا لئادبلا ربفوت
	 


	●
	●
	●
	 
	  . تعملاو ةميقلا نع ثحبلا
	 



	 
	جمانربلا ئدابم 
	●
	●
	●
	●
	 
	  .ي تهملا مقاطلا دارفأ ،ةلئاعلا دارفأ/لهلأا ،تاقاعلإا يوذ صاخشلأا :تاعومجم ثلاثل دعم جمان بلا
	 


	●
	●
	●
	 
	 .'هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا' لع "ادانتسإ ي تبم جمان بلا
	 


	●
	●
	●
	 
	 ."لابقتسم اهيف ةيرارمتسلإا نوعيطتسيو ءاكرسر  ثلاثلا رئاودلا نوك ساسأ لع ططخ جمان بلا
	 



	 
	طتل لمعلا لحارم هليغشتو جمانربلا ريو 
	 جمان بلا راسم 
	●
	●
	●
	●
	 
	 زكارمل عباتلا يليهأت يليغشت عنصمو  ريفلإ ةيعمجل يليهأت يليغشت عنصم :نيراطإ رايتخإ مت ةيبيرجتلا ةعومجملل  .ةيروطت ةينهذ ةقاعإ يوذ نونسمو نوغلاب صاخشأ نولمشي نيذلاو ،لاغ ليهأتلا ةداعإ
	 


	●
	●
	●
	 
	 رشن' ةيجلاعلا تاراطلإا نم ةدحاو لك تدوز قحلم لع علاطلإا( .جمان بلا نع "احرسر نمضتت ي تلاو ،'ةيرابخإ ة   مقر
	1
	 .)
	 


	●
	●
	●
	 
	 جمان بلا ي ف كا بشلإل مهوزهجيو ، ريك بشملا نوددحي ةيجلاعلا تاراطلإا ي ف  رييعامتجلإا  ريلماعلاو ةرادلإا و جمان بلاب كا بشلإل(  ةربنتسملا ةقفاوملا جذامن :ةبولطملا ةقفاوملا تارامتسإ لع لوصحلاو )مييقتلاب كا بشلإا مقر قحلم لع علاطلاا(
	2
	 مقر قحلم لع علاطلإا (  .ريوصتلا لع ةقفاوملاو )
	3
	  .)
	  مقر قحلم ي ف ةضورعم ةلصفم ةقيثو(  ريك بشملا رايتخلإ ربياعملا4:  

	1
	1
	1
	1
	.
	 
	  نع ةعبانلا تاشرولاب كا بشلإاب هتبغر نع  بع نأ دعبو ،"ايلوأ "احرسر هيقلت دعب ،حشرملا رايتخإ مت  رارق .يصخش
	 


	2
	2
	2
	.
	 
	 حشرملا رمع
	45
	  .قوف امو "اماع
	 


	3
	3
	3
	.
	 
	  .ةليوط ةينمز ةدمل ةعومجمب كا بشلإا لع ةردقلا
	 


	4
	4
	4
	.
	 
	 .ةيتاذلا ةضانملاو دييأتلاو رايتخلإا ةردق ،تقولا تاحلطصم :لثم ،ةيساسلأا تاحلطصملا مهف
	 


	5
	5
	5
	.
	 
	تاذلا نع رببعتلا ةردق يوذ وأ ةيظفل ةردق يوذ-   أ لاصتإ ةحول ةقيرط نع ،ملاكلا قيرط نع  ،بوساح و .ةعومجم قاطن ي ف هسفن نع رببعتلا ةردقو
	 


	6
	6
	6
	.
	 
	 .ةعومجملا نم ةدافتسلإا ةردق
	 


	7
	7
	7
	.
	 
	  .مهيلع ءايصولأا وأ  ريحشرملا لبق نم ةعقوم كا بشلإل ةقفاوم قئاثو
	 



	   .مقاوطلا عم رواشتلابو ةصاخ ةروصب حشرم لك صحف مت هنأ ،هيونتلا بجي *

	●
	●
	●
	 
	 دارفلأ يلوأ ي ربفحت ءاقل ةيجلاعلا تاراطلإا مييقت  مقر قحلم لع علاطلإا( مقاوطلا
	5
	 .)
	 


	●
	●
	●
	 
	 عومجم( ثلاثلا تائفلل لمع تاشرو دقع
	33
	   :)  راطلإل داشرإ ةعاس
	 

	1
	1
	1
	1
	.
	 
	 .)ءاقلل ناتيميداكأ ناتعاس( تاءاقل ةسمخ :ةقاعلإا يوذ صاخشلأا
	 


	2
	2
	2
	.
	 
	 .)ءاقلل ناتيميداكأ ناتعاس( تاءاقل ةثلاث :ةلئاعلا دارفأ
	 


	3
	3
	3
	.
	 
	 عباتلا نيدعاقتملا زكرمب موي ةدمل ةلوج + )ءاقلل ةيميداكأ تاعاس ثلاث( تاءاقل ةثلاث :مقاطلا ءاضعأ .)تاعاس تس (سدقلا ي ف  ريفلإ ةيعمجل
	 


	4
	4
	4
	.
	 
	  .ثلاثلا تائفلا ةفاك نم جمان بلا يك بشم لكل  ريتعاس ةدمل ك بشم ءاقل :صيخلتلل
	 





	    
	 
	 ( ديفاد يربن ثحبل ةيرارمتسإك "اقباس ركذ امك ،تاشرولا عيضاوم تددح2012 ةيسيئر راكفأ ةعبس فشك يذلاو , ) :ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأا لغشت ي تلا 
	1
	1
	1
	1
	.
	 
	  .دعاقتلاب ةبغرلا مدع/ةبغرلا ،لمعلا ةيمهأ
	 


	2
	2
	2
	.
	 
	م لماعتن فيكو ةحصو ءادأ لع ظفاحن فيك :ةخوخيشلا نم فوخلا  .خيشن نأ نم فوخلا ع
	 


	3
	3
	3
	.
	 
	 .تارارقلا ذاختإ لع ةيتاذ ةردقو ةيللاقتسإ لع ظفاحن فيك
	 


	4
	4
	4
	.
	 
	 .ثلاثلا ليجلا ي ف ةيجوزلا /ةيعامتجلإا تاقلاعلا ةيمهأ
	 


	5
	5
	5
	.
	 
	 .ي ناجيإ ي ناذ كاردإ ريوطت
	 


	6
	6
	6
	.
	 
	 .هيف بلا لاجم ي ف ةيفاضلإا لئادبلا ربفوت
	 


	7
	7
	7
	.
	 
	  . تعملاو ةميقلا نع ثحبلا
	 



	  ف ةطرسرأ ضرع مت تاشرولا هذه للاخ .ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملا صاخشلأل ةحاتم ويدي 
	 
	  
	 همييقتو جمانربلا ليغشت ،ريوطت لحارم 
	 
	 
	Figure
	       
	 
	 
	 
	 
	 قيبطتلا ىلإ ةيرظنلا نم :ثلاثلا لصفلا 
	  نع "احرسر لمشي يذلاو ،ةطخلا ذيفنتل يليصفت ليلد لصفلا اذه ي ف ضرعنس عم ،مقاطلا دارفأ عم تاءاقللا .تناك "ايأ تاربيغتللو ذيفنتلل ،طيطختلل قرطتلا عم ،ةمدخلا ي قلتم عمو ةلئاعلا دارفأ 
	 دارفأ ،يلاهلأا "اضيأ كلذكو ،ةدحاو ةعطق اوسيل ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا نأ ،ركذن نأ مهملا نم اوملا ،كلذ لع "ءانب .مقاطلا دارفأو ةلئاعلا  تايصوت ةباثمب مه "اقحلا ضرعتس ي تلا ةعونتملا تاحا بقلإاو عيض يذلاو :تاشرولا ليغشت نع لوؤسملا فاتكأ لع  قلم قتاعلا لك نأ ثيحب ،ذيفنتلل راكفأو طاشنلا تلااجمل ايضم كرحتلا ،مهل ةمئلاملا ةربتولل "اقفو مدقتلا ،مهئارآ نع راسفتسلإا ، ريك بشملا لع فرعتلا هيلع بجوتي " تناك اذإ طقف ،مهل ةمئلاملا لئاسولاب ةناعتسلإا ،باعيتسلإاو مهفلا نامض ،ةجاحلا بسح "افلخ عجا بلا وأ صخلأابو
	ط ءاضعأ عم تاءاقل نمض جمانربلا ذيفنت ةيجلاعلا تاراطلإا مقا 
	 
	 :يلي امك جمان بلا ةهجوم مهتفصو امك ،مقاطلا ءاضعأ عم تاءاقللا نع راصتخإب حرشلا متيس 
	لولأا ءاقللا 
	 اهمادختسإ متيس ي تلا تاودلأاو تامولعملا لوح ك بشم طيطختو مقاطلا ءاضعأ عم فراعت نمضتي ءاقللا ت مت .هسفن عوضوملل يلك قفاوت صحفو لمعلا تاشروب ميدقت قيرط نع عوضوملا نع ةفرعملاو تامولعملا ريرم ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل خيشتلا لحارمو خيشتلا :ةيلاتلا تايوتحملا لمش يذلا ضرع صاخشلأا عم تاشرولل ساسأك 'هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا ' ةيرظن ئدابم ،تايطعملاو تامولعملا لإ ةخوخيشلا ليج ي ف   نم تاعقوتلاو مقاطلا ءاضعأ ميهافم ،ةيسيئرلا تابوعصلا نع ةحوتفم ةثداحم بناج  .تاشرولا 
	  :جمان بلا ةهجوم تاعابطنإ،نيراطلإا لاك ي ف    مت،نيربثك مقاط ءاضعأ كا بشإ  ،ي جلاعلا راطلإا ي ف لمعي مهنم مسقمل عبات مهنم مسقو ، ريك بشملا اهنطقي ي تلا نكسلا رطأ ي ف لمعي مهنم مسق عبات وأ يلحملا يعامتجلإا هافرلا بتك تاعاس ي ف اوتأ نيذلا مقاطلا ءاضعأ ما  بلإ ىدم ةيؤر ربثملا نم ناك . رينسملل يمويلا زكرملا لغشت ي تلا ةمظنملل  مقاطلا ءاضعأ  ربمت .مهتلائاع عم تقولا ءاضق باسح لعو يصخشلا مهتقو باسح لع ،برغملاو رهظلا دعبيديدشلا مهعفادو مهتبغرب رببك مسق .ةكراشملاو مهئارآ عامسلإ ،عامتسلإل ،ملعتلل مهقوش نع او بع ثيحب
	 
	 
	  )ةلوج(ي ناثلا ءاقللا 
	  ،سدقلا ي ف  ريفلإ ةيعمجل عباتلا ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ  رينسملل يمويلا زكرملاب ةيميلعت ةلوج تميقأ  ك بشإ ،ةيميظنتلا دويقلا ببسب . رينسملا عم لمعلل تايللآاو تامولعملا باستكإو ك بشم ميلعت نم ءزجك ي ف راطإ لك نم  رينيعم  ريبودنم طقف . رينسملا تامدخلا ي قلتمو مقاوطلا دارفأ اولباق نيذلاو ،ةيميلعتلا ةلوجلا  
	  :جمان بلا ةهجوم تاعابطنإ ميهافملا باستكإو ءلامزلا ميلعتل ةدئافلاب تداع ةثداحم ترج ةلوجلا للاخ  ةميق نأ لاإ ،ةمظنملا لع ةلوجلا اهتضرف ي تلا تابوعصلا لك نع "امغر .لمعلل ةديدجلا تايللآاو ردقت لا ةلوجلا مهم امهلمع نأ ،زكرملا ي ف مهلبقتسإ يذلا مقاطلاو ةلوجلاب ك بشإ يذلا مقاطلا ،مقاوطلا لاك رعش ثيحب !نمثب ،نيديحو اوسيل مهنأو هلجأ نم ملعتلاو هيلإ حومطلل قفأ كلانه نأ اوفرع ،مهنم ملعتي نم اودجو ثيحب ،مّيقو  .مهمعدت  ةرببك ةينهم ةعومجم نمض امنإو 
	ل مقاطلا ءاضعلأ يصيخلت ءاق 
	 ءاقللا اذه .ةلدابتم ميهافم تضرعو امك ةصخلملا ةيللآا هيف تضرعو ةيميلعتلا تاشرولا ةياهن ي ف ءاقللا يرجأ .توفوحرو نولوح ي ف ،نيراطلإا لاك ي ف "ادج "اربثم ناك 
	  :جمان بلا ةهجوم تاعابطنإ  عم تاشرولاب مقاطلا ءاضعأ كا بشإ مدع نم مغرلا لع مهعلاطإ مدعو ةمدخلا ي قلتم  نم ةيوفع لعف دودر اوقلتو روملأا ضعب ثودحب اورعش مهنأ لاإ ،بترم لكشب مهعم تثدح ي تلا لحارملا لع اضرلا مدع ،مهملاحأو مهتابغر ،ةمدخلا ي قلتم ميهافم عامسو ةيؤرل مقاطلا ءاضعأ سمحت .ةمدخلا ي قلتم لبقأ ةمهم لاوقأو ةيلبقتسم جمارب ،دقنلا وأ ةهجوم مقاطلا ءاضعأ كراش ،لباقملاب .تاشرولا ي ف تركذ ي تلا ىرخ صوصخب "اضيأو تايلاعفلا ي ف ةيرارمتسلإاب مهتبغرب قلعتي امب لمعلا ةشروب  ريكراشملا لعف دودرب جمان بلانم مهل تمدق ي ت
	 ةلئاعلا دارفأ عم تاءاقل نمض جمانربلا ذيفنت 
	 "امسق نأ  تح ،ةبولطملا قئاثولا لع اوعقوو جمان بلاب مهزيزع كا بشلإ ةقبسملا مهتقفاوم نع ةلئاعلا دارفأ  بعفلأ  ريئاقل  ريع .تاءاقللاب ك بشإ مهنم  ةوعد .ةلحرملا ةياهنب ي ناثلاو ةيجلاعلا تاشرولا ةيادب ي ف لولأا :ةلئاعلا دار نونكسي لا مهتيبلاغ نأو ةصاخو ،"لاهس نكي مل جمان بلاب يلعفلا مهكا بشلإ ةقفاوملا لع لوصحلاو ةلئاعلا دارفأدج نوغلاب ةلئاعلا دارفأ نم ليلق مسق .مهتنبإ /مهنبإ اهنكسي ي تلا ةنيدملا سفن ي ف مهيلع بعصلا نم ناكو "ا  تاعاس ي ف تاءاقلل ةيلضفلأا تناك ، ريلاعفو  ريعفاي دافحأ وأ ةوخلإ قرطتلا دنع .تاءاقللا
	  هرمع دلاو عم ءاقللا ناك "انايحأ :ة ربمم ةلئاعلا دارفأ عم ءاقللا ةبرجت90   رمعلا ي ف ةرببك مأ عم "انايحأ ،"اماع  ;ةليوط تاونس ىدم لع ةمدخلا ي قلتم قفاري يذلا ماهو تباث سردم وأ ،)ةمدخلا ةيقلتم ةك بشم خأ(اهنبإو  نوكت ةمدخلا ةيقلتم نأ ثيحب ،ةباش ةأرمإ نوكت "انايحأ عم ةربثم تاءاقل .اهربغو ،اهرغص ي ف اهتبر ي تلا اهتلاخ يوذو مهءازعأ هب نيدجاوتملا راطلإل مهريدقت نع نو بعي صاخشأ ،ةمدخلا ي قلتم عم لصاوتب ني ربمم صاخشأ  .مهلبقتسمل هل ةياهن لا قلق 
	 لولأا ءاقللا 
	ذ صاخشلأا ىدل خيشتلاب ةصاخلا تا ربمملا لع فرعتلا عوضوم ءاقللا لوانت نع ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يو سيلو ةثداحم ءارجلإ نيراطلإا لاك ي ف ةلئاعلا دارفأ لويم نم مغرلا لع .تامولعملل ضرع مادختسإ قيرط فواخم ،تابلط ،تلاضعم ةراثإ ، ريك بشملا لبق نم رببك حاتفنإ حاتأ ةثداحمل ة ضاحم نم لاقتنلإا .ة ضاحملبقتسمو مهلبقتسمل ةبسنلاب راكفأو   ;?"عوبسلأا ةياهن ي ف ي نرايز عطتست مل اذإ ثدحيس اذام" يلاوتلا لع مهئازعأ لك فوضملا هل بلجيس نم" ;"?ةقشلا ي ف دعب نكسلا عيطتست نلو اهتحصب روهدت لصح اذإ لصحيس اذام" اهتوخإ نم دحأ عطتسي مل
	  :جمان بلا ةهجوم تاعابطنإةلئسلأاو فواخملا ةراثإ  تحنم ةهج نم : ريمهم نيرمأ ثودح تحاتأ لولأا ءاقللا نمدختسإ مت نيذلا مومهلاو راكفلأل ةيلوأ ةفطاخ ةرظن جمان بلا ةهجومل ةصرفلا عم تاشرولا للاخ "اقحلا مهما مهنأ موهفم لإ لوصولاو تاحا بقلإا ،راكفلأا ،ءارلآا لدابتل معد ةعومجم تنوكت ،ىرخأ ةهج نم ,ةمدخلا ي قلتم  ةديج يديأب ي تنبإ وأ ي تبإ نأ ملع لع انأ" :"ادج  ريماه  رييفاضإ  ريلوق ركذ ،كلذ لإ ةفاضلإاب .مهدحو اوسيل,"ةايحلا ىدم ي ن نومتهيسو    ي قلتم حلاصل ةديدجلا روملأا نم ديزملا ريوطتو ةديدج جمارب دوجول ما بحلإا لك 
	  ي ناثلا ءاقللا-  يصيخلت ءاقل 
	 تروط ي تلا ةيللآا ضرع مت ،ءاقللا اذه ي ف .تاشرولل "ايصيخلت ءاقللا اذه ناكو عيباسأ ةدع دعب ءاقللا اذه ميقأ وقلأا بناج لإ ةلئاعلا دارفلأ ةشرولاب  . ريك بشملل ة ربمملا لا 
	   :جمان بلا ةهجوم تاعابطنإ "افداه "اءاقل هنوك لوح تزكرمت )نيراطلإا لاك ي ف( ي ناثلا ءاقللاب دئاسلا ساسحلإا نع ةوقبو ةيرحب ،مزحب نوثدحتي مهئازعأ عامسو مهل ضرع يذلا ةيللآا لع فرعتلل اوسمحت .ةلئاعلا دارفلأ  ةمهملا روملأاو مهتابغر ،مهتناكم مهسفنأ اولثمو ةءارقلا لع ةردقلا اورهظأ ةمدخلا ي قلتم نم مسق .مهل ةبسنلاب ي ف .ةياغلل  ريسمحتم مقاطلاو ةسرلأا تناك .رببك رخفب نكلو ، ةءارق نود مهجمانرب نع نورخلآا ثدحت  , "اديجعس اوناكو ةسرلأا دارفلأ ةفورعم ةمدخلا ي قلتم اهلاق ي تلا ءايشلأا نكت مل ،نايحلأا ضعب  وأ ثيدحتو عامس
	بلاا هب تماق يذلا مهملا رودلاو ةبسنلاب اهلمكأب ةسرلأا  تعم اومهف نيذللا ، "أ" يدلاو ةأجافم وه رخآ لاثم .ةن .مهتماقإ ناكمو مهتفيظو  تحو مهتيمست تفرع نيذلا اهدافحأو اهيخأ ءانبأ كلذ ي ف امب ، اهل 
	  .مهسفنأ ةسرلأا دارفأو ةمدخلا ي قلتم  ريب ةرببك ةسامح ةراثلإ لمعلا راطإ ي ف ةسرلأا دارفأ لوصو ببست  ةيؤر نكمي ي ف هناكم دجو دق ةمدخلا ي قلتم نأ ، ءودهلاب ةسرلأا روعشو مهفت صوصخلا هجو لعو امهنيب ةديجلا طباورلا لاو ةايحلل يرايعملا راسملا وه اذه نإ ،ةسرلأا عم نوشيعي لا مهنوكب ، ةمدخلا ي قلتم روعشو ل  بملا جراخ ملاعلا رمتست ةغلاب ةقلاع بلطتي لب ، لاصفنلإا بلطتي  . رينسلا رم لع 
	 ةمدخلا يقلتم عم تاءاقل نمض جمانربلا ذيفنت 
	 لوانتم ي ف اهلعجو ةخوخيشلا ةحاتإ ي ف جمان بلا ي ف ةمهملاو ةيسيئرلا ةوطخلا لثمتتةمدخلا ي قلتم. 
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	   ةماع :تاءاقللا نع 
	  ك بشإ12-10    ريب ام حوا بت ةيرمعلا ةئفلا( راطإ لك نم ةأرماو "لاجر65-50 جمان بلاب كا بشلإا اوراتخإ نيذلاو ,) .ةصاخلا مهتبغر قلطنم نم 
	نم ةفلتخم تايوتسم لع فلتخم  ريك بشملل ي قيظولا ءادلأا   لصاوتلا نم فلتخم ىوتسم مهيدلو ،ةيللاقتسلإا ،مهيدلاو ل  بم ي ف رخلآا ضعبلاو ،ةيجلاع تاراطإ ي ف شيعي ضعبلاو ،يرشملا ةلاقن عم لقنتي مهضعبو ،ي ظفللا تايلاعفو اًعادبإ بلطتت ي تلا صئاصخلا نم رببك عونتو فلاتخإ كانه ناك هنأ يأ .لزن وأ ةقش ي ف رخلآا ضعبلاو اقل لكب ةعونتم .رطلأا نم راطإ لكبو ء 
	 ةنودملاو ةفلتخم ربهامج  ريب اهريرمت نكمي ي تلا تايلاعفلا نم ةراتخم ةعومجم لع روثعلا نكمي ،كلذل اًقفو .)ةجاحلا بسح اهرايتخا مت نكلو ،لمع راطإ لك ي ف اهعيمج مادختسا متي مل( صيخلتلا ي ف 
	ةخوخيشلا لإ لوصولا ةحاتإ لع دمتعي جمان بلا نلأ اًرظن   لع زكرت ي تلا ةمدخلا" ي تهملا جهنلا للاخ نم  .تاءاقللا ي ف لامعلأا لودج عضو ي ف اًمهم اًنوكم ءاضعلأا تابغرو تاجايتحإ تلكش ثيحب ،"هسفن صخشلا ي تلا عيضاوملا "اضيا لمش لب ،بسحف عامتجلاا كلذل ددحملا عوضوملا اًمئاد لوادتي مل ءاقللا نأ ي تعي اذهوسفنأ نوك بشملا اهحرط عوضوملا حرطب ما  بللإا بناج لإ اهليجأت مدعو اهحرط لإ ىدأ امم ءاقللا ءانثأ ةوقب مه ةخوخيشلا ةيضق لوح ةيسيئر طاقن اهنأ لع اهديدحت مت ي تلا اياضقلا عيمج حرط مت ،كلذ عمو .يشيئرلا . ريكراشملا لبق نم بل
	لانه ناك ءاقل لك ي ف بلطتي مل ،نيراطلإا لاك ي ف .قرولا لع تايوتحملا نيودتب ةدعاسملل راطلإا ةبودنمل رود ك  تلمع امنإو ،هيجوتلا وأ ،طسوتلا ،حرشلا وا ،ةعومجملا عم لمعلا ةبودنملا نمطقف ةنودمك.  
	ةسلج لك ي ف ةطشنلأا نلآا ضرعنس6  ي ف مهمادختسإ متي  تح ،كلذل اًقفو هؤارجإ مت يذلا عونتلاو تاربيغتلاو .نسلا رابك نم ةعونتم تاعومجم عم نولمعي  ريهجوم لبق نم لبقتسملا 
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	 يدم ،لاغيس اتير لبق نم  ,) ،راشيفأ ريدآو ،ةيروطتلا ةينهذلا ةقاعلإا يوذ صاخشلأا مقاط ةر
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	  .ناغ تامر ،ةيعامتجلإا تامدخلا مسق ،تاقاعلإا مسق نع لوؤسم يعامتجإ لماع
	 

	 

	 
	 ةحصلاو ءادلأا لع ةظفاحملاو خيشتلا ،ةفرعملا :لولأا ءاقللا 
	 ةكرح ةيلاعف ،تقولاو رمعلا ةيلاعف ،فراعت لولأا ءاقللا نمضت لإ ةفاضلإاب )رملأا مزل اذإ( "غامدلا نيرامت"و .ةعومجملا فادهأ ديدحتل ةيلاعف 
	فراعتلا  يمسا" :نم تاباجلإا تحوارتو .مهسفنأ نع ءيرس رابخإ قيرط نع مهسفنأ ميدقت ءاضعلأا نم بلُط :ئزج عجرت تارغثلا تناك .كلذ ربغو ، تاياوهلاو ، ةمعطلأاو ،ضارملأل لماش فصو للاخ نم ،"... ةجرد لإ اًي ساسحلإا ببسب ًلايلق ثدحتي مهضعب نأ اًقحلا حضتاو ،ةينهذلا ةردقلا ي ف تارغثلا وأ ةمدخلا ي قلتمل ةيظفللا نم "لااقتنإ تنمضتو ةقحلالا تاسلجلا ي ف لوطأ لمجب ثدحتلا لع ةردقلا تزرب ثيح ،لجخلاو نملأا مدعب   .فطاوعلا جمدو فصول ةفاج تامولعم 
	ندع فراعتلا دعب  .يشيئر عوضومك ليجلاو ةخوخيشلا نوك لع ديدشتلا عم ،تاءاقللا نم فدهلا ديدحت لإ ا .مهنم لكل رمعلاو تقولا حلطصم مهفل تايلاعفلا نم اًددع انيرجأ 
	 :تقولاو رمعلا ةيلاعف   عضو مت :ي تمزلا لسلستلا  بع هعقومو يصخشلا رمعلا ةفرعمو تقولا حلطصم مهفةليوط( اًصيصخ ةدعُم ةرطسم    نم تاونسلا نمضتو ، ةيضرلأا / ةلواطلا لع )ةرببك ةباتكو اًدج10    لإ99    ؛ .ةنولملا تلاجملا نم اًقبسم ةقتشم ، رامعلأا فلتخم نم تايصخشل  ةنولم روص تربعب 
	  اهرمع  ريمختو ،اهوراتخا ي تلا ةيصخشلا فصو ةمهملا تناك ثيح ،روص ثلاث لإ  ريتروص ك بشم لك راتخإع ةيصخشلا عضوو ي ف .)غلاب زوجع لجر ، غلاب ، دلو ، قهارم ، لفط ، عيضر( قباطم رمع قاطن ي ف طيرشلا ل فيكو ، لجرلا  ربمي يذلا امو ،لفط هنأ فرعن فيك( ةيرمعلا صئاصخلا لوح ةثداحم ترج ،ةيلاعفلا ةياهن .)كلذ لإ امو ، نسم هنأ فرعن 
	 
	  :ةرطسملل لاثم 
	 
	Figure
	 
	   ةعوضوملا روصلا راوجب طيرشلا لع هسفن عضي نأ لواحيو هرمع كراشم لك لوقي نأ ،تناك ةيلاتلا ةمهملا ي ف بلاغلا ي ف ءاطخلأا تناك .ةقدب هرمع ديدحت  ريكراشملا ضعب عطتسي ملو ،ةبعص ةمهملا هذه تناك .كانه
	ع نم كانه ناك وأ ،عقاولا ي ف هيلع مه امم رغصأ مهنأب مهتاذل مهفيرعت ةقدب مهدلايم خــــيرات ديدحت ةيفيك فر  ديدحت ةيفيك اًبيرقت مهثلث فرع .مهرمع ديدحت نم اونكمتي مل مهنكل ،)ةنسلاو رهشلاو مويلا كلذ ي ف امب( ةرببك بسانملا ناكملا لع روثعلا ةمهم تقبت ،اهنم لكل قيقدلا رمعلا ديدحت دعب .طبضلاب مهدلايم خــــيراتو مهرامعأ .طيرشلا لع هل 
	  لإ نيراطلإا ي ف  ريتعومجملا  ريب تافلاتخإ اًضيأ كانه تناك ، ريكراشملا  ريب ةيصخشلا تافلاتخلاا بناج ةكراشمو لماك  ربك بب ،ةسلس تناك ةيلاعفلا )أ( لمعلا راطإ ي ف : ربك بلا لع ةردقلا ي فو مدقتلا ةربتو ي ف ، ريفلتخملاكرت ةلقو اًقاهرإ نوكراشملا رهظأ ب راطلإا ي ف امنيب ،ةيعاو  يلاوح دعب  رب20   هذهل انفضأ دقف كلذل .ةقيقد اهريوطت مت ي تلا نيرامت يهو ،ةيومدلا ةرودلاو مسجلا كيرحتل فوقولا وأ سولجلا نيرامت نم اًددع ةعومجملا ،تاملكلا تارابتخا :"غامدلا ةيوقتل نيرامت" نوكراشملا اهيلع قلطأ نيرامت اهيلإ فيضأو ىرخأ لإ ةسلج
	 :ةعومجملا فادهأ ديدحتل ةيلاعف   :رمعلا مدقت عم اهيلع ظافحلا بجي ي تلا تلااجملا ناتعومجملا تددح ٍفاك طسق لع لوصحلاو ،مامحتسلاا ،يحصلا ماعطلا لوانت ،ةضايرلا ةسرامم ،ءاملا برسر( مسجلا لع ظافحلا  مدع ،مئاتشلا مدع( سفنلا لع ظافحلا ؛)مونلا نم  نأو" اًبيط نوكت نأ ، فنعب فضتلا مدع ،ءوسب ثدحتلا ي ف ةعومجملا تددح .ةداعسلاو )تاياوهلا ةيمنت( ةيهيف بلا ةطشنلأا ةسرامم ؛)"كسفنل بحت امك كراجل بحت  نيرخلآا ةدعاسمو ،نيرخلآل ءاطعلاو ،ةايحلاب عتمتلاو ،ةديج ةحصب شيعلا" :يلاتلا وحنلا لع اهفده أ راطلإا ي ف شيعلاو   ،ةحصلا لع ظاف
	  مقر عامتجلإل اًدادعتسإ2 ربكأ ةركبم ةعاس لإ عامتجلاا تقو ربيغت اوبلطو نيراطلإا لاك ي ف ةمدخلا ي قلتم مظنت ،( مهتظقي لع ظافحلا لجأ نم10:00    وأ11:00    سيلو14.30 لماعلا ةيصوت لولأا ةعومجملا تلبق .) تبلط امنيب ،اهعم قافتإ لإ لصوتتو جمان بلا ةهجوم لع ةيضقلا ضرعت نأ بجي هنلأ ،لمعلا راطإ ي ف يعامتجلاالع .بلطلا ي ف طسوتلا ي ف يعامتجلإا ي ناصخلأا ةدعاسم ةيناثلا ةعومجملا   لاك تقو ربيغت مت ،لاح يأ اهبلط ي ف ةقحمو ةزراب لولأا ةعومجملا تناك .اًرببكو اًظوحلم ةظقيلا ي ف فلاتخلاا ناكو ركبأ تقول  ريتعومجملا  .تاءاقللا 
	 ي ناذلا رارقلا ذاختإ لع ةردقلاو ةيللاقتسلإا :ةيناثلا ةسلجلا 
	ءاقللا نمضت  ةيصخشلا ةرئادلا  ةيلآ ضرعو ، ةعومجملا فادهلأ ةعجارم ي ناثلا-  ةدهاشمو ، ةشقانمو ضرعويديف-  
	ءاقللا نمضت  ةيصخشلا ةرئادلا  ةيلآ ضرعو ، ةعومجملا فادهلأ ةعجارم ي ناثلا-  ةدهاشمو ، ةشقانمو ضرعويديف-  
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	 غامدلا نيرامت" و ةكرحلا تايلاعف ,
	7
	 .صيخلتو )رملأا مزل اذإ( "
	 

	7  .ديزملاو  ي فاوقلا ،سكعلاو تاملكلاو ،تاملكلا تارابتخا :"غامدلا ةيوقتل نيرامت" 
	7  .ديزملاو  ي فاوقلا ،سكعلاو تاملكلاو ،تاملكلا تارابتخا :"غامدلا ةيوقتل نيرامت" 

	 :راركتلا  للا ةيادب ي ف ءاقللا صخلم لإ ةفاضلإاب ةعومجملا فادهأ ةعجارم تمت )ةيلاتلا تاءاقللا عيمج ي ف امك( ءاق ليج ي ف اهب ظافتحلاا اوراتخا ي تلا تلااجملا نمضتت ي تلاو ،ءاضعلأا اهددح ي تلا ةيسيئرلا ةلمجلاو قباسلا
	  سفن لع تابثلا ءاشنلإ فدهت ءاقل لك ةيادب ي ف راركتلاو ةعجارملا .ةخوخيشلا تامولعملاب ظافتحلإاو أدبملا .ةبستكملا 
	 :ويديفلاو ةيصخشلا ةرئادلا ةايحلا ةرودل يلوأ ططخم  ضرع مت ،ةيحاتتفلإا دعب
	 :ويديفلاو ةيصخشلا ةرئادلا ةايحلا ةرودل يلوأ ططخم  ضرع مت ،ةيحاتتفلإا دعب
	8 
	 مت ي تلا ةيللآل يظيطخت مسر(  ك بشم لك لجسي نأ ض بفملا نم ناك ثيح ، )ي ناهنلا جتنملا لع لوصحلا  تح لمعلا تاشرو للاخ اهريوطت حرط مت ةيصخشلا ةرئادلا ةئبعتل .هل ةبسنلاب ىزغم هل ام لكو ،اهلعفل ططخي وأ ،لعفلاب اهب موقي ي تلا ءايشلأاعفت نأ بحت يذلا ام( ةحوتفم ةلئسأ ةفاضلإاب ، )اهربغو ؟كتاياوه يه ام ؟كجعزي يذلا ام ؟لمعلا دعب هل  :ميلاش نيربك جاتنإ نم ويديف ضرعو ةيعامج ةثداحم ،روصلا تاقاطب مادختسلإ
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	 ا نم ةلسلس( .)ةخوخيشلا ةحاتلإ تاهويديفل
	 

	8   لإاو تارارقلا ةرئاد  بشم لكل ةيصخشلا تارايتخ .اهربغو ،ماعطلا ،ءاقدصلأا ،ةيلئاعلا تاقلاعلا ،هيف بلا :تلااجملا ي ف ك 
	8   لإاو تارارقلا ةرئاد  بشم لكل ةيصخشلا تارايتخ .اهربغو ،ماعطلا ،ءاقدصلأا ،ةيلئاعلا تاقلاعلا ،هيف بلا :تلااجملا ي ف ك 

	  نيذلا ،دلابلا لامش ي ف مهنس ي ف ل  بلا ناكس ةدهاشم ةقيقح لع ءاوس ،ةرببك ةراثإب أ ةعومجملا ءاضعأ در عوضوملا روطت ".ةايحلاب ي ن ةقلعتملا تارارقلا ذختي نم" :اهتاذ ةيضقلا لع اًضيأو ، ةلثامم ةلئسأ عم نوعراصتيصقلا لوح ةفداه ةثداحم لإ نمو ،هيدلاو ل  بم جراخ شيعلل ءاج اذاملو  تمو فيكو ،صخش لكل ةيصخشلا ة ةعومجمب ويديفلا  ربمتي .لا مأ رايتخلااب اًديعس ناك ءاوس ،يلاحلا تقولا ي ف اذه هرارق نع ركفي اذامو كلذ ررق" نم حوا بت طامنلأا نم ةراتخمDecide for Me" لإ "I Decided Aloneا ي قلتمل نكمي ثيحب "  ةمدخل رعاشملا نع سيفنت
	   ضرعلا ءدب نم ةليلق قئاقد دعب .ويديفلا ضرعب قلعتي امب اًفلتخم )ب( ةعومجملا ي ف ءاضعلأا لعف در ناك ءاضعلأا برعأ ، )عوضوملا نع ةعومجملا اهيف تشقانت ي تلا ةطقنلا نم نكلو ،ويديفلا ةيادب نم سيل ضرعلا(  ديدجتل ربصق طاشن دعب .مليفلا ضرع فاقيإ اوبلطو مهحايترا مدع نع ،)غامدلاو مسجلا نيرامت( تامولعملا ةدهاشم نود "ةيصخشلا تارارقلا ذاختإ"نع ثيدحلا مهمظعم لضف .مليفلا ةدهاشم ةبوعص نع انثدحت ةسرلأا دارفأ يأر مهمظعم لبق .لزن وأ ةقش لإ لاقتنلإاب رارقلا ذاختا لوح ةصاخلا هتصق هيدل وضع لك .مليفلا  ض اودجي ملو ةحلاصملاو ري بت
	 وق ةيصخش ءارآ ءاضعلأا مظعم ىدل ناك ،ةعومجملا هذه ي ف ىدم ةلأسم .مهسفنأب مهتارارق ذاختإ لع اوضأو ةي نم راطإ لك ي ف اهتشقانم بجي ةلأسم يه ،تلااجم يأ ي فو لقتسم لكشب ةمدخلا ي قلتم لبق نم تارارقلا ذاختإ لكشب ةيصخشلا هتارارق ذاختإب صخش لك قحو 'هسفن صخشلا لع زكرت ي تلا ةمدخلا' ةركف تيوذتو زيزعت لجأ .ربكأ عــــيسرو عجان  
	ءاقدصلأا عم تاقلاعلاو ي ناجيلإا ي ناذلا كاردلإا ريوطت :ثلاثلا ءاقللا 
	ةيصخشلا ةرئادلا ةيلآ ،ةعومجملا فادهأ لع راركت نمضت ثلاثلا ءاقللا-  .صيخلتو ةيلاعفلا رارمتسإ 
	 :راركتلا 
	  هذه ي ف .ةعومجملا فادهأ ضرعو ةعومجملل ةيسيئرلا ةرابعلاب ربكذتلاب اًضيأ ءاقللا اذه أدب نكمت ،ةلحرملا .ةدعاسم نودب اهفدهو ةعومجملا فيرعت ءاضعلأا 
	 
	 :ةيصخشلا ةرئادلا عوضومب ةيلاعفلا ةيرارمتسإ  
	 عم نكلو ،ةيلولأا ةغيصلا ي ف لازت لا ةرئادلا(  ريك بشملل ةيصخشلا تارايتخلااو تارارقلا نم ةرئاد ضرع متاودلا نم ددع لع ضرعلا اذه لمش .)ةرئادلا زكرم ي ف مهروص ي ف ءاضعلأا دحأ ةروص عم ءاضعلأا ددع بسح رئ .ةحيرسر لك طسو 
	  مامز نوك بشملا لوت .مهتروص عم ةيصخشلا مهترئاد اوربل  بصب مهرود عيمجلا رظتنأو ةسامحلا ضرعلا راثأ لع ةدوجوملا دونبلا سفن ك بشملا حرسر بناجل ةيصخشلا ةرئادلا ميدقت مت ثيحب :روفلا لع ةسلجلا ةرادإ لأا لودج .لامع 
	 نا فرعأ يذلا ام ،ي نافص ي ف ي تبجعي يذلا ام ،ةيوقلا ي نافص يه ام ،ةيصخشلا ي نافص يه ام :لاثملا ليبس لع؟اذاملو زيزعلا ي قيدص وه نم ،ديجلا قيدصلا وه نم ،هلعفأ نأ بحأ يذلا ام ،لضفأ لكشب هلعفأ 
	 لعو ي تحص لع ظفاحأ فيك ،غارفلا تاعاس ي صقأ فيك ،نيرخلآا نم  قلتأ اذام ،نيرخلآل مدقأ نا يعسوب اذام عيضاوم ضرع مت شاقنلا للاخ .ي تلئاع دارفأ ،ي ناقدصأ ،ي نابحأ عم ي تقلاع لع ظفاحأ فيك ،يدسجلا لامكلااسي لاأ ،يدرفمب رارق ذاختا ،ي ناذلا "انأ"لا ،ي تيصوصخ :لثم ،ىرخأ ،انأ امك ي نولبقتيلف ،كلذ بلطأ مل اذإ ي نودع فضتأس فيك ررقأ اناو يشفنب يلاومأ ملتسأ نأ ،اهبحأ ي تلا ةلسلسلا ةءارقل ةيدلبلا ةبتكم لإ باهذلا ي ف رمتسأس  .اهب 
	  ةقيدص اهنإ" :لثم ،مهئاقدصلأ "لااوقأ نوك بشملا فاضأ ثيح ،ضعبلا مهضعبل عامتسلاا ءانثأ تاشقانملا ترجةديج  له" ."اهتدلاو ةافول "ادج ةنيزح اهنإ" ؛ "هتاكلتمم اوسملي نأ بحي لا وه " ؛ "اًمئاد عيمجلا دعاست اهنإ ، اهلاق ي تلا تافاضلإا اولبقو اومهفت  ريك بشملا ةيبلاغ .اًضيرم ناك هنلأ رخآ ناكم لإ لقتنا قيدص اهيدل نأ  ريملعتا ضعب ي ف نكلو ،ةصاخلا مهتايح لوح  ريك بشملا ي فاب "كلذب اه بخأ نأ تدرأ ي تنكل" :ةضراعملا كلذ راثأ نايحلأ اًقفو ةدعاسملا ي ف انتبغرو درفلا ناكم لوح ةعومجملا ي ف "اضيأ عوضوملا اذه لوانت مت "ي ن لخدت
	  باعلأب انمق تلااحلا ضعب ي ف راودلأا صّمقتضوملل اًقفو ،لاثملا ليبس لع :  ريكراشملا لع حرُط ،هلاعأ عو نرمت " ؟ةاشملا رمم نم برقلاب فقي اًفيفك اًصخش ىرأو قيرطلا روبع ديرأ امدنع لعفأ اذام" :يلاتلا لاؤسلا  .بيرغ صخش لإ هجوتلاو نيرخلآا ةدعاسم تايرظنو طامنأ اهنع تجتن ثيحب راودلأا صمقت ةبعلب نوك بشملا
	  ،لاثملا ليبس لع ،مهتاباجإ تناك ؟ةدعاسملا ديرت له ، يديس ةرذعم "وأ"  قيرطلا  بعتل كتدعاسم ي تنكمي "  .رخلآا بناجلا لإ هتقفارمو معلأا فتك لع دي عضو وأ" اًضيأ قيرطلا  بعأ انأ "وأ" 
	 ثدحتلاو ،نيرخلآل بذهملا هجوتلا ةيمهأ لع ءاضعلأا دكأ ،راودلأا صمقت دعب تيرجأ ي تلا تاثداحملا ي فنلا ةكراشملاو ءيرس يأب مايقلا لبق هنم نذإ لع لوصحلا ةيمهأو هاندصق ام صخشلا فرعي  تح ذيفنتلا لبق ةي امنإو ،راودلأا صمقت ةبعل ي ف " ريفوفكملا" لوح طقف سيل تاحيضت كانه تناك .)ةديج انتين تناك ول  تح( هل ي ف ، يدانلا ي ف  مقاطلا ءاضعأ نم ةدعاسملا نوقلتي امدنع مهتبرجت لوح اًضيأ .رخآ طاشن يأ ي فو ةماقلإا ناكم 
	  ؟يل ةبسنلاب مهملا ام :عبارلا ءاقللا 
	  موبللأا روص ةيلاعفو "دّرجملاو سوململا" عوضومب ةيلاعف ،ةعومجملا فادهلأ اًراركت عبارلا ءاقللا نمضت .صيخلتو 
	 راركت و ةعومجملا فده ضرع عم ةعومجملل ةيسيئرلا ةرابعلاب ربكذتلاب اًضيأ ءاقللا ذه أدب :  رئاودلا ضرع ي ف اهب اوحض ي تلا لاوقلأا نم رببك مسق بناج لإ ةرئادلا طسو ي ف مهروص نأ ثيحب(  ريك بشملل ةيصخشلا ي ف ةياغلل ةرببك ةيمهأ ي قئاثو قثومك مقاطلا وضع دجاوتل ناك .)يميدقتلا ضرعلا ي ف ةضورعملا ةقباسلا تاءاقللاب ءادعس اوناك  ريك بشملا نأو ةصاخو ،لحارملا هذه قيرط نع مهــبراجتو مهتا بخ للاخ نم تامولعملا ةكراشم ةظوحلم ةراسخ كلانه ناكل ةيلاعفلل قثوملا مقاطلا وضع لبق نم ةيلاعفلا قيثوت نودب .اهريوطتو راكفلأا حرط   .ءاقللا 
	 :'درجملاو سوململا' عوضومب ةيلاعف  ةيلاعفلا هذه تلوانت    دّرجم هنلأ همهف بعصي "احلطصم-   لا مهملا وه ام يذلا ام ،يل ةبسنلاب ةيمهأ ربكلأا وه ام :لثم ،ةبيرقو ةفولأم ميهافم انمدختسإ ،حلطصملا اذه مهفل ؟يل ةبسنلاب .ةدوج لقأ ي نايح نوكتسف ،ي نايح ي ف "ادجاوتم نكي مل اذإ يذلا ءيرشلا وه ام ،اًديعس ي تلعجي 
	  ةيلاعفلل تاميلعتلا راكفلأل طقف امنإو ،ةسوململا ءايشلأاو تاكلتمملا ،ماعطلا ،صاخشلأل قرطتلا مدع تبلطت  ءيرشل ةروص اهيلع مسر ،تاقاطب انمدختسإ حيضوتلا ضرغلو درجم حلطصم اذه ،انركذ امك .ةيتايحلا عاضولأاو  ةقاطبلا لع ةموسرملا ةروصلا لإ قرطتلا  ريك بشملا نم بلُط ثيحب ، ريعم-   يرشلا وه ام ،ةيسيئرلا هت ربم يه ام ،ء ةدحاو ةقاطب راهظإو ةمهملا مهف دعب .كل ةبسنلاب مهم ءيرس عم وأ كصخت ة ربم عم ة ربملا هذه طبر كنكمي فيك لع( ءاقدصلأا ةدعاسمب نايحلأا ضعب ي ف  تح ،تاحا بقلإاو راكفلأا لع لوصحلا لهسلا نم ناك ، ريتقاطب وأج اه
	 نم ي تلاو ،مهل ةمهملا روملأا لوح ةيوق تاحيضتب رببعتلاب  ريك بشملا مظعم نكمت ،تاحيضوتلاو حرشلا لضفب .ك بشم لكل يصخشلا يميدقتلا ضرعلا ي ف روملاا هذه ةباتك تمت .اهما بحإو اهل ءاغصلإا ضورفملا 
	 :موبللأا نم روص ةيلاعف  نم بلُط ،ةيلاعفلا هذهل ةبسنلاب   مهتلوفط روص ،مهلزانم نم روص راضحإ  ريكراشملا ءاضعلأا نكمت ثتح ةربثمو ةشهدم ،ةعئار تاعومجملا ىدحإ ي ف ةباجتسلاا تناك .كلذ هباش امو ةيلئاع روصو تابسانم تقثو روصلا ضعبو مهئاقشأ عم ءاقشلأا بعلي ثيح ،مهيدلاول  ريبوبحم لافطأك مهسفنأ ميدقت نميعأ لثم ةديعسلا ةايحلا لضفأ ي ف مهو  ريك بشملا ضرع مت ،روصلا هذه ي ف .ةيلئاعلا فافزلا تلافحو دلايملا دا .ءادعسو نوبحم سانأ مهلوحو مهتلااح 
	  ريهاجتإ لإ ي صىاملل  رينحلا روطت-   لع علاطلإا نأ ثيحب ،ةايحلا ديق لع اوسيل نيذلا ءابحلأل قرطت دحاو هاجتإشملا حنم متو ،صصقلاو تايركذلا لعشأ روصلا  تعم نع ثدحتلاو مدنلاو ركذتلل ةيعرشلاو ةقفاوملا  ريك ب ةيملاع ةبرجت يه  ريفوتملا  ريبوبحملا ةسرلأا دارفأ دحأ لإ قوشلا ةبرجت نأ اوفشتكاو ،مهل ةبسنلاب صخشلا ةمعطلأاو ةلضفملا ةمعطلأا براجت حرط وه ي صىاملا لإ  رينحلا ةثداحمل ي ناثلا هاجتلاا ناك .اهنع ثدحتلا نكميوم ةغللاب يدلاو فزع( ل  بملا نم  قيسوملاو ،)"هلثمت ام نكلو ،اًقح ةديصعلا دقتفأ ي تنأ رملأا سيل"( "يمأ" ن .
	اعب ،مهسفنأب رخفلاب روعشلا ءاقدصلأل حاتأ ،اهيلإ نومتني ي تلا ةفاقثلاو روذجلاو لوصلأاب لاغشنلإا  ،مهتلائ نورختفي ي تلا تلااجملاو مهتوق طاقن فاشتكلإ ةثداحملا ترمتسإ انه نم .ة ربمملا مهماعط قابطأب ،مهتفاقثب .مهل ةبسنلاب ةمهملا روملأا عم تقفاوت اهنأو ةصاخو اهب نورختفي ةيتاذ ةردق وأ ةفص ءاقدصلأا ضرع .اهب 
	ضرلا مدعو غارفلا تايلاعف ،لمعلا ةيمهأ :سماخلا ءاقللا لمعلا نع دعاقتلا نم ا 
	  نأ ديرت اذام ،لمعلا نع دعاقتلا ،هيف بلا لاجم ضرع ،ةعومجملا فادهأ لع "اراركت نمضت سماخلا ءاقللا .صيخلتو ?لبقتسملا ي ف لعفت 
	 :راركت   رئاودلا ضرعو ةعومجملا فده ضرع عم ةعومجملل ةيسيئرلا ةرابعلاب ربكذتلاب اًضيأ أدب ءاقللا اذه  بشملل ةيصخشلا  ي ف اهب اوحض ي تلا لاوقلأا نم رببك مسق بناج لإ ةرئادلا طسو ي ف مهروص نأ ثيحب(  ريك .)يميدقتلا ضرعلا ي ف ةضورعملا ةقباسلا تاءاقللا 
	 :هيف بلا   ،ةقوجلا ،وكنملافلا ،صقرلا :لثم ،ةعونتمو ةددعتم غارف تاعاس نم  ريتعومجملا لاك ي ف  ريك بشملا عتمتي ي ف ةضايرلا ةسرامم ،فزعلا   ،ريوصتلا ،لزابلا بيكرت ،نونفلا ،تيبلا لخاد ةضايرلا ةسرامم ،قلطلا ءاوهلا ،تيناوحلا وأ يراجتلا عمجملا ي ف قوستلا ،ةماعلا تاه  بتملل ةلحر ،بتكلاو فحصلا ةءارق ،اكيماركلالع ةبوغرم هيف بلا تايلاعف نأ حضاولا نم .اهربغو   بخلا ربضحت ،تازوبخملا ةعانص ،خيبطلا،يهاقملا عيمج   . ريك بشملا 
	 نأ  ريح ي ف ،صخشلل ةيقيقحلا تاياوهلا يه تايلاعفلا فصن يلاوح نأ ةظحلام نكمملا نم ظفحتم ريدقتب نع  تح دحاو ك بشم برعي مل ،كلذ عمو .راطلإا لإ ءامتنلااو ةعومجملا راطإ نمض ثدحي رخلآا فصنلابلا روط  .رخآ طاشنب اهربيغت وأ ةيلاعفلا فاقيإ ي ف هتبغر اذهلو ،مهب ةصاخلا غارفلا تاقوأ تايلاعف ي ف ة بخ ضع .)  بخلا ربضحتو ، تارهوجملا ، زاغللأا ، ةءارقلا ، لاثملا ليبس لع( رببكلا مهرخف نع اوبرعأ 
	 :لمعلا نع دعاقتلا   دعاقتلاب بغرت لا مظعلا ةيبلاغلا نأ لاأ ،ةعتمملاو ةيربلا ةيهيف بلا تايلاعفلا نم مغرلا لع  لمعلا نع ضعبلا ركذ .ءامتنا وذو فداهلا ،يعادبلإا ،لاعفلا صخشلل ةيصخش ةيوه ةباثمب وه لمعلا مهرظنبو لاح ي ف يدعاقت شاعم / رجأ لع لوصحلا مهناكمإب ناك اذإ امع رخلآا ضعبلا لءاستو ،ةمهم روجلأا ةلأسم نأك اوناك ول  تح ،لمعلا ي ف نورمتسيس مهنأ لإ ضعبلا راشأ .لمعلا نع اوفقوت جذامن ي قلت ضعبلا بلطو ،اًقح اًراب  .يليهأتلا لمعلا زكرم لإ مودقلا نع اوفقوت اذإ ل  بلل لمع 
	 :لبقتسملا فصو   ىدل ةبعص ةمهم تناك ، )تاونس سمخ دعب( ةيلبقتسملا مهتايح فصو مهنم بلُط امدنع  ةلودلا ربيغتل" :لبقتسملل لامآو تابغرل بلطلا ليوحتب اوماق يلاتلابو ةيبلاغلا-   ، "اًديج  اهب شيعلا نوكيل ي تياوه ريوطتو ي تقيدص عم ةيوس "ادعاقتم حبصأ نأ"،"ضرعم حاتتفإ "،" روصلا طاقتلاو ةديج ةحصب عتمتلل" "افقاوو ةديج ةحصب نوكأ نأ" ،"ي قيدص نم جاوزلا" ،"ل  بلا ي ف دعاسأس دعاقتأ امدنع" ،"ي فارغوتوفلا ريوصتلا ي فلع الله ردق لا " ، "يلجر  لع      اهنم ديزملل قوتأو تاءاقللا هذه ركذتأس" ،"لمعأو ةديج ةحصب  قبأو ،دعاقتلا ." ل
	 ةمدخلا ي قلتم عم ةسمخلا تاءاقللا صيخلت 
	 ي ف هفيرعت مت امك فده لك ةجلاعم اهيف انلواح ي تلاو ، )نيراطلإا لاك ي ف(  ريتعومجملا عم ةسمخلا تاءاقللا ي ف جرخت عيضاوملا تناك ،تاقولأا مظعم ي ف .دحاو ءاقل ي ف دحاو عوضومب ما  بللاا نم اًمئاد نكمتن مل ، جمان بلا ةيادبملا لك تاءاقللا ةياهن ي ف نكلو ،طلتختو اهقايس نع ةايحلا ةدوجو تارارقلا نم ةيصخش ةرئاد ي ف تعمتجا عيضاو  ةادأكو ةمدخلا ي قلتمل ةادأك ،)هاندأ حضوم وه امك( ةيئاهنلا اهتغيصب ةادلأا ءاشنإ نكمت يلاتلابو . ريك بشملا نم لكلأو ،ميلاش نربك ملافأ ةصاخو( مليف :لثم ةسوملم ةدعاسم لئاسو اًنايحأ انمدختسا .ةلئا
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