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תוכן הענינים

רקע למחקר•

שני תיאור מקרה מתוך המחקר•

גדי-1תיאור מקרה -

יוני-2תיאור מקרה -

בהמשך לתוצאות המחקר•

מודל עבודה לבניית פרופיל תפקודי אכילה ותכנית התערבות-

מודל עבודה למעקב אחר פרופיל תפקודי אכילה ותכנית ההתערבות-



רקע למחקר

יומי הסתגלותי המשפיע על איכות חייו של אדם עם מוגבלות  -אכילה הינה תפקוד יום•

.   (AOTA, 2016; APA, 2013)(ה"מש)שכלית התפתחותית 

ה עלולים להוות אתגרים בהשתתפות  "קשיים בתהליך האכילה בקרב אנשים עם מש•

Gal et al., 2011; Robertson)היומיומית  et al., 2018  .)

ולבניית כלים פרקטיים  , ה"קיימת חשיבות רבה לשיפור חווית האכילה של אנשים עם מש•

לתחושת השותפות שלו ולהקלת החוויה על  , שיסייעו ויתרמו לחוויית המטפל המאכיל

(.Gravestock, 2003)הצוותים במסגרות 



ה של  "חוברת הדרכה לטיפול באנשים עם מש-(2017" )חווית האכילה והאכלה"חוברת •

תכנון וטיפול וכגורם מסייע לשיפור חווית  , פותחה כדי לשמש ככלי הערכה, קרן שלם

חוברת זו מהווה בסיס לפיתוח המחקר . האכילה ולבניית תכנית טיפולית ומניעת סיכון

.הנוכחי

,  מקצועי-צוות רבבמסגרת המחקר הנוכחי פותחה תכנית טיפולית אישית בראייה של •

המסתמכת על בסיס  , ה"לצורך שיפור תפקודי אכילה והאכלה בקרב אנשים עם מש

,  "Mosh-Eat"באמצעות שאלוןפרופיל תפקודי אכילה אישי שהתקבל מאיסוף נתונים 

.והסרטת סרטוני וידאו בזמן האכילה

מוטורי ומהוות מחקר  -תוצאות ההתערבות הראו על שיפור האכילה בעקבות תרגול סנסו•

.ה"חלוץ בבניית תכנית אכילה והאכלה לאדם עם מש



גדי: תיאור מקרה

https://did.li/NnCaa

https://did.li/NnCaa


יוני:תיאור מקרה

https://did.li/LENCN

https://did.li/LENCN


מודל עבודה לבניית פרופיל תפקודי אכילה  

ותכנית התערבות עבור אדם בוגר



אחר פרופיל תפקודי אכילה מעקבמודל עבודה ל

של אדם בוגר ותכנית ההתערבות
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