
 

 

 

 

 
 

של אחאים בגילאי הבגרות המתהווה כמנבאי  רגשות ותמיכה חברתית אופטימיות ,  קוהרנטיות  :  המחקר שם   •

 . ן עם תסמונת דאו קבלה של אחיהם 

 2024שנה :  •

 מחקר סוג מחקר :  •

 890-661-2021מס' קטלוגי :  •

 . ד"ר רעיה אלון שמות החוקרים:   •

 . מיוחד, מכללה ירושליםהחוג לחינוך  רשות המחקר:  •

 

ذوي    إخوتهم لقبول كمؤشرات  ,  البلوغ  مرحلة  في الإخوة  من  الاجتماعي  والدعم  المشاعر،  التفاؤل، ،التماسك: اسم البحث  •

 . داون   متلازمة

 2024 : السنة •

 بحث : نوع البحث •

 2021-661-890 : رقم النموذج •

   د.راعيا الون  :أسماء الباحثين  •

 التربية الخاصة, كلية القدس قسم :  سلطة البحث  •

 

 ملخص البحث 

 هذا البحث بدعم مادي من صندوق شاليم. 

 على العلاقة هذه تؤثر قد. الإنسان حياة في استمرارية الأطول العلاقة الأحيان، من كثير في تشكل، الإخوة بين العلاقات :خلفية

 ناتجة تحديات السنين مر على يواجهون داون متلازمة ذوي لأطفال الإخوة. حياته طوال للفرد النفسي والرفاه والسلوك التطور

 على يركز فقط منها وقليل ،للأخوة الصغيرة الأعمار على الغالب في الأبحاث تركز. اختهم\همإخو لدى المحدودية طبيعةمن 

 .المراهقة سن تتجاوز التي الأعمار في الإخوة

 المستقبلية والرعاية الإخوة علاقات طبيعة على الأمد طويلة تأثيرات لها داون متلازمةذوي  هموأخو الإخوة بين الديناميكية

 مدار على داون متلازمةذو  أخيه رعاية في الأخ من أكبر بمشاركة ترتبط الإخوة بين الإيجابية العلاقة. داون متلازمة ذو للأخ

. داون ذو متلازمة لأخل والمسؤولية الرعاية عبء الإخوة سيتحمل ما مرحلة في أنه الآباء يتوقع الأحيان، من كثير في. الحياة

. حياتهم طوال كبير دعم إلى داون بمتلازمة المصابون الأشخاص يحتاج حيث العلاقة، هذه في مهمة الإخوة مشاركة تعتبر



 

 

 

 

 

 العلاقة على تأثير وله ،التطور السليمالاخرين ذوي  إخوته قبل من داون متلازمة ذو الأخ قبول هو العلاقة هذه في مهم عنصر

 .الإخوة بين والمستقبلية الحالية

 الي ترتبط بالأشخاص ذوي متلازمة داون توسيع الادبيات البحثية القليلة التي تتناول موضوع الاخوة في جيل البلوغ :هدف البحث

 ت. \الأخ قبول على التركيز مع

 الذي البحث نموذج كان. الكمي المنهج على الأساسي التركيز مع مختلطة، بحثية منهجية باستخدام البحث أجُري :طريقة البحث

 متغيرات السلبية والمشاعر الدعم شكلي حيث والتماسك، التفاؤل خلال من داون متلازمة ذو الأخ بقبول التنبؤ هو دراسته تمت

 الأخ، قبول بشأن الكمية النتائج توسيع إلى تهدف المقابلات كانت. تعديلي كمتغير للأخ المستقل الأداء مستوى ويعمل وسيطة،

 .داون متلازمة ذو الاخ تجاه الإخوة ومشاعر الاجتماعي، الدعم دور

 بين أعمارهم تتراوح( إخوة 103و أخوات 201) داون متلازمة ذوي لأطفال إخوة 304 شارك الكمي، البحث في: مجتمع البحث

 من يبلغ داون بمتلازمة المصابين الأخوة أصغر كان(. SD  =2.5 المعياري الانحراف ،M  =21.54 المعدل) عامًا 27و 18

 وفقًا. الذاتي للتقرير استبيانات 6 بملء الإخوة قام(. M=14.86, SD=7.17) عامًا 38 عمره كان وأكبرهم سنوات 5 العمر

 منهم %62 كان بينما المستقل، الأداء من عال   مستوى ذوي داون بمتلازمة المصابين الأخوة من %38 كان الإخوة، لتقارير

 15 من منفصلة مجموعة مع منظمة نصف مقابلات أجُريت ،الكيفي\النوعي الجزء في. المستقل الأداء من منخفض مستوى ذوي

 .(=SD 2.64) عامًا 22.86 العينة هذه في للإخوة المتوسط العمر كان(. أخت 12و إخوة 3: )أخًا

 العلاقة تخفيف مع الأخ، قبول وبين والتماسك التفاؤل بين العلاقة يتوسطان للأخ السلبية والمشاعر الاجتماعي الدعم: نتائج البحث

 التي الموضوعات. داون بمتلازمة المصاب للأخ المستقل الأداء مستوى خلال من قبوله وبين الأخ تجاه السلبية المشاعر بين

 ذوي الأشخاص تجاه المجتمع نظرة داون، ذوي متلازمة إخوتهم تجاه الإخوة مشاعر القبول، وصق شملت المقابلات من ظهرت

 الإخوة قبول على وغنية شاملة نظرة البحث نتائج توفر. أنفسهم الإخوة وتجارب مشاعر على النظرة هذه وتأثير داون، متلازمة

 .داون متلازمةلأخ ذو ل البلوغ مرحلة في

 

 مستوى أداء مستقل, تماسك, تفاؤل, دعم اجتماعي, مشاعر سلبية, تقبل الاخ: مفتاح\كلمات أساسية

 

 

 للمحتوى الكامل  •

 أبحاث صندوق شاليم  جميعل •

   لجميع أدوات البحث لصندوق شاليم  •

 

https://www.kshalem.org.il/knowledge/%d7%a7%d7%95%d7%94%d7%a8%d7%a0%d7%98%d7%99%d7%95%d7%aa-%d7%90%d7%95%d7%a4%d7%98%d7%99%d7%9e%d7%99%d7%95%d7%aa-%d7%a8%d7%92%d7%a9%d7%95%d7%aa-%d7%95%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9b%d7%94-%d7%97%d7%91%d7%a8/
https://www.kshalem.org.il/knowledge/%d7%a7%d7%95%d7%94%d7%a8%d7%a0%d7%98%d7%99%d7%95%d7%aa-%d7%90%d7%95%d7%a4%d7%98%d7%99%d7%9e%d7%99%d7%95%d7%aa-%d7%a8%d7%92%d7%a9%d7%95%d7%aa-%d7%95%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9b%d7%94-%d7%97%d7%91%d7%a8/
http://www.kshalem.org.il/pages/page/28
http://www.kshalem.org.il/pages/page/29


 

 

 

 

 
 


	• اسم البحث: التماسك، التفاؤل، المشاعر، والدعم الاجتماعي من الإخوة في مرحلة البلوغ , كمؤشرات لقبول إخوتهم ذوي متلازمة داون.
	ملخص البحث


