
         
 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקר כלי  מחקר זה נלקח מתוך                    

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות והסובבים אותם. 
 

 כלי המחקר הינם גרסאות אשר נעשה בהן שימוש על ידי החוקרים עצמם                   
 ולכן יתכנו אי התאמות בין פרטי הכלי המקורי לבין הפרטים המתוארים במאגר.               

 
 כל המעוניין להשתמש באחד מכלי מחקר מתבקש לפנות לחוקר שערך את המחקר הרלבנטי    

 ולוודא את אישור השימוש בכלי מבחינת זכויות יוצרים.                                        
 

 לקרן שלם אין זכויות על הכלים המוזכרים באתר זה.                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ניתוח כלי מחקר

 
   כלי המחקר שם 

 להעלאת מודעות לסרטן השד להערכת מיזם סדנאות  -   רפרנטיות במסגרותלשאלון 

 שנה ומחבר 
 קרן שלם   –, על ידי: יחידת 'מכלול' 2025פותח )בעברית( בשנת: 

 
 מטרת כלי המחקר 

, על ידי הרפרנטיות במסגרות אשר ליוו את הקבוצות השאלון מיועד להערכת המיזם בסוף התהליך
  בעת הסדנאות, ואף העבירו למקבלות השירות את המפגש השלישי במסגרת המיזם.

 סוג כלי המחקר 
 שאלון  

 
 אוכלוסיית היעד 

 רפרנטיות המיזם במסגרות שהשתתפו 
 

   אופי הדיווח 
 עצמי דיווח  

 
   מבנה כלי המחקר

באופן מקוון מיד עם סיום  רפרנטיות שאלות, רובן שאלות פתוחות, והוא הועבר ל  20 - השאלון מורכב מ
 מרכיבי המיזם:  מגוון מטרתן להעריך את השאלון מורכב משאלות שהסדנאות למקבלות השירות.  שלוש

 סדנה לצוות ולאפוטרופוסים -
 שני מפגשים שהועברו על ידי מנחות 'אחת מתשע'  -
 ן מפגש שלישי שהועבר על יד  -
 תרומת הסדנאות להעלאת המודעות לנושא ולרכישת ידע בסיסי בנושא  -
 אתגרים עימם התמודדה כרפרנטית לאורך התהליך ועוד.  -
 

   סוג סולם המדידה 
דרגות, בין "כלל לא" לבין "במידה רבה מאוד".   5השאלות הסגורות היו על סולם ליקרט בין   

 
 סוג הפריטים בכלי המחקר 

 שאלות סגורות ושאלות פתוחות
 

 אורך כלי המחקר 
 . שאלות פתוחות 16 -ו שאלות סגורות,   4פריטים, מתוכם  20 - כהשאלון כולל 



 
 תוקף ומהימנות  

 לא דווח 
 

 רשימת מחקרי קרן שלם אשר עשו שימוש בכלי 

הנגשת סדנאות להעלאת מודעות לחשיבות הגילוי המוקדם של סרטן השד   הערכת מיזם: .1
   .לנשים עם מש"ה והנמכה קוגניטיבית 

 ., יחידת הערכה ומחקר קרן שלם, רשות המחקר: קרן שלם'מכלול'  ,2025
 . 3202-700-890מק"ט מס' 

   
 מיקום במאגר כלי המחקר של הקרן   –לשימוש פנימי 

 
ידע ותפיסות הצוות בנושאים    <  אפיון ארגונים, צוות ואנשי מקצוע בתחום המש"ה כלי מחקר < 

להערכת מיזם סדנאות    -  רפרנטיות במסגרות שאלון ל<  הנוגעים לטיפול/ליווי אדם עם מש"ה 

 להעלאת מודעות לסרטן השד 

להערכת    -  רפרנטיות במסגרות שאלון ל< בריאות   <  איכות חיים של אנשים עם מש"ה  כלי מחקר < 

 להעלאת מודעות לסרטן השד מיזם סדנאות 

רפרנטיות  שאלון ל < הנגשה קוגניטיבית   <  הנגשה ונגישות לאנשים עם מש"ה כלי מחקר < 

 להעלאת מודעות לסרטן השד להערכת מיזם סדנאות    -  במסגרות

 
 
 

 קישורים שימושיים 

 למאגר מחקרי הקרן<< 

 למאגר כלי המחקר באתר הקרן<< 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.kshalem.org.il/knowledge/%d7%94%d7%a2%d7%a8%d7%9b%d7%aa-%d7%9e%d7%99%d7%96%d7%9d-%d7%94%d7%a0%d7%92%d7%a9%d7%aa-%d7%a1%d7%93%d7%a0%d7%90%d7%95%d7%aa-%d7%9c%d7%94%d7%a2%d7%9c%d7%90%d7%aa-%d7%9e%d7%95%d7%93%d7%a2%d7%95%d7%aa/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/complete-fund-research/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/research-tool-database/


להערכת המיזם בעיני הרפרנטיות במסגרות שאלון   
 

 

 יקרה,    רפרנטית

 למיזם "סדנאות עמותת אחת מתשע".  תודה רבה על תרומתך  

 נודה לך אם תקדישי מספר דקות להשיב על השאלון.   המיזםעל מנת ללמוד ולטייב את 

 למידה בלבד.  הערכה והשאלון ישמש למטרות 

 תודה מראש על שיתוף הפעולה! 

 . צוות קרן שלם 

 

 שם המסגרת: )רשימה נפתחת(  .1

האם נתקלת בקשיים משמעותיים בהחתמת מקבלות השירות והאפוטרופוסים על טפסי   .2

 ההסכמה להשתתפות במיזם ובהערכתו?  
 

אנא התייחסי    – סדנה לצוות ולאפוטרופוסים לפני הסדנה למקבלות השירות התקיימה   .3

 לסדנה זאת וצייני: 

 כמה אנשי צוות השתתפו )פחות או יותר(  . א

 כמה אפוטרופוסיות השתתפו )פחות או יותר(   . ב

 ( 5עד 1)האם לדעתך הסדנה היתה מוצלחת ותרמה לצוות ולאפוטרופוסיות?   . ג

האם היית ממליצה לבצע שינוי כלשהו בפורמט או בתכנים שניתנו   . ד

 בסדנה זו?  
 

 שהועברו על ידי מנחות 'אחת מתשע':   לשתי הסדנאותכעת, אנא התייחסי   .4

האם לדעתך הסדנאות התאימו לאוכלוסייה שהשתתפה? כלומר, האם   . א

ההתאמה שבוצעה עבור נשים עם מש"ה אכן איפשרה לנשים להבין את  

 התכנים בסדנה?  

 ( 5עד   1)    ?לדעתך, מה היתה מידת ההצלחה של סדנאות אלו . ב

באיזו מידה הצליחו מדריכות אחת מתשע להתאים עצמן לצרכים וליכולת ההבנה   . ג

 (5עד   1? )ותשל מקבלות השיר

 ( 1-5)האם לדעתך הסדנאות היו מוצלחות ובמה הן תרמו למקבלות השירות?  . ד

אילו אתגרים עמדו בפני מדריכות אחת מתשע בהתמודדות עם האוכלוסייה   .ה

   ?שהשתתפה, והאם הן הצליחו להתמודד עם האתגרים 

  ?במה לדעתך תרמו הסדנאות למקבלות השירות  . ו

האם היית ממליצה לבצע שינוי כלשהו בפורמט, בתכנים או באופן   .ז

 איזה שינוי לדעתך יש לבצע?    – ההנחייה בסדנאות? אם כן 

   ?האם לדעתך היה חיוני לפצל את הסדנה לשני מפגשים  . ח

 

 , אותה את העברת למקבלות השירות: לסדנה השלישית כעת, אנא התייחסי   .5

זכרו את התכנים שהוסברו להן בשתי   משתתפותבאיזו מידה חשת כי ה . א

 הסדנאות הקודמות? 



באיזו מידה הסדנה הזו )השלישית( היתה חשובה בעיניך? במה היא   . ב

 תרמה לדעתך לשתי הסדנאות שניתנו לפניה?   

   ?במה הסדנה השלישית תרמה, לדעתך, לשתי הסדנאות שניתנו לפניה  . ג

לדעתך שלוש הסדנאות הצליחו להשיג את המטרה של העלאת  האם    . ד

 המודעות לנושא סרטן השד ולצורך לגשת ולהיבדק? 

 

האם במהלך התקופה בה פעל המיזם במסגרת פנו אליך מקבלות השירות  או   .6

האפוטרופסים/ משפחות בשאלות, שיתופים, או תגובות הנוגעות לנושא בריאות האישה  

 נשמח אם תרחיבי על כך.    – או לסדנאות? אם כן 
 

   האם נתקלת בקשיים או אתגרים כלשהם במסגרת תפקידך כרפרנטית של המיזם?  .7

 נשמח אם תרחיבי על האתגרים ועל הדרכים בהם התמודדת עימם.  – במידה וכן 
 

 האם תמליצי להרחיב את המיזם ולתת את הסדנאות גם למסגרות נוספות?   .8

 

 

 תודה רבה על שיתוף הפעולה ועל תרומתך להצלחת המיזם! 

 

 


