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מנהלים.ות יקרים.ות,
ריכזנו עבורכם.ן מגוון פעילויות לחג השבועות. 

הפעילויות מחולקות לפי רמות תפקוד, כדי שתוכלו להתאים אותן באופן מיטבי 
לדיירים. ניתן לפנות אלינו להדרכה והנחייה לאופן השימוש בחומרים המצ"ב.

יתקיימו הדרכות ייעודיות עבור מדריכים/רכזים/ מטפלים בנושא כל יחידה בנפרד. 

			       היחידה המקצועית, בית אקשטיין   

ליזי גבאי 					    
Lizi.g@b-e.org.il 					   

https://b-e.org.il


שבועות 
עקרונות למידה וערכים מרכזיים בפעילות סביב החג

1. נתינה וקבלת התורה
החג מסמל קבלת ערכים, חוקים ולמידה. ניתן לעסוק במשמעות של כללים, ערכים 

ושיתוף ידע

2. טבע וחקלאות
שבועות הוא חג הקציר והביכורים. כדאי לעבוד דרך פעילויות הקשורות לטבע, צמחים, 

פירות וירקות, זרעים וצמיחה

3. חושים והתנסות חווייתית
טעימות ממאכלי החג )מאכלי חלב(, ריחות של פרחים וצמחים – למידה דרך חוויה 

חושית

4. שייכות וקהילתיות
הבאת הביכורים מסמלת נתינה ושיתוף עם הקהילה. ניתן לעבוד על שיתוף פעולה, 

נתינה ועזרה לאחר

תפקוד ומיומנויות עבודה
תפקודים גבוהים )אוטיזם/ מש"ה( נעבוד על מיומנויות:

קוגניטיביות | תקשורת | חברתיות | תפקודיות | יצירה והבעה

קישורים לפעילויות

מערכי שיעור שונים בנושא החג

יצירות לחג מתן תורה

חוברת שבועות בהנאה – סיפור מגילת רות

"וחג שבועות תעשה לך" – חוברת פעילויות

בינגו, חידונים ומשחקים לחג שבועות

חג השבועות – משמעות ומנהגים

חידון אינטראקטיבי לחג שבועות

מה אתם יודעים על שבועות? בית חב"ד

פעילות תחנות לחג שבועות

תפזורת לחג שבועות

לקט מתכונים לחג שבועות

https://b-e.org.il
https://pop.education.gov.il/maagal_hashana/hagim_yamim_meyuchadim/shavuot/
https://achiyayeda.org/material/%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA-%D7%97%D7%95%D7%91%D7%A8%D7%AA-%D7%A2%D7%91%D7%95%D7%93%D7%94/
https://achiyayeda.org/material/%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A8-%D7%9E%D7%AA%D7%9F-%D7%AA%D7%95%D7%A8%D7%94-%D7%94%D7%A8-%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%99/
https://cdn.prod.website-files.com/5fa12246122f15ef387dfaad/6081cc6e1a4e6814d2d2bbc7_%D7%95%D7%97%D7%92-%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA-%D7%AA%D7%A2%D7%A9%D7%94-%D7%9C%D7%9A-%D7%93%D7%A4%D7%99-%D7%9E%D7%99%D7%93%D7%A2-%D7%AA%D7%9E%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%A9%D7%99%D7%A8%D7%99%D7%9D.pdf
https://yeladim.org.il/merkazia_cat/%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA/
https://www.magicbible.co.il/%d7%97%d7%92-%d7%94%d7%a9%d7%91%d7%95%d7%a2%d7%95%d7%aa-%d7%9e%d7%a9%d7%9e%d7%a2%d7%95%d7%aa-%d7%95%d7%9e%d7%a0%d7%94%d7%92%d7%99%d7%9d/
https://shayleyeladim.org.il/%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%D7%99%D7%9D-%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%99%D7%99%D7%9D/%D7%91%D7%9E%D7%A2%D7%92%D7%9C-%D7%94%D7%A9%D7%A0%D7%94/%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA.html
https://yeladim.org.il/wp-content/uploads/2017/07/tahanot_leshavuot_zair.pdf
https://he.chabad.org/library/article_cdo/aid/5541344
https://meyda.education.gov.il/files/Pop/0files/tanach_mamlachti/yesodi/tifzoret.pdf
https://www.10dakot.co.il/tutorial/%D7%9E%D7%AA%D7%9B%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA/


תפקוד ומיומנויות עבודה )המשך...(
תפקודים בינוניים )אוטיזם/ מש"ה( נעבוד על מיומנויות:

קוגניטיביות בסיסית | תקשורת בסיסית )מילים/ סמלים( | מוטוריות | תפקוד

קישורים לפעילויות

תפקודים נמוכים )אוטיזם/ מש"ה( נעבוד על מיומנויות:
עיבוד חושי | קשב ומיקוד | מיומנויות מוטוריות בסיסיות | חוויה רגשית וחברתית

קישורים לפעילויות

איך מכינים טנא? יצירה

לקט משחקים חוויתיים לחג השבועות

מקבץ פעילויות לחג שבועות

דפי צביעה לשבועות

דפי משחק – תפזורת

סיפור חג השבועות לילדים

פעילות חושית לחג – טעמים וקולות

דפי צביעה לחג שבועות להדפסה

חג מתן תורה – פעילות להדפסה

חידון שבועות בסרטון לכל הגילאים

רעיונות יצירה לחג

מתכונים קלים לחג שבועות

שירים, פעילויות והפעלות לחג

מחרוזת שירי שבועות

https://b-e.org.il
https://www.youtube.com/watch?v=fRuVKue_gbU
https://www.youtube.com/watch?v=zao3XT6n8oc
https://dapi.co.il/labels/%D7%97%D7%92-%D7%9E%D7%AA%D7%9F-%D7%AA%D7%95%D7%A8%D7%94/
https://matyaramatgan.tik-tak.net/%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%95%D7%9F-%D7%9C%D7%97%D7%95%D7%A7-%D7%94%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%9A-%D7%94%D7%9E%D7%99%D7%95%D7%97%D7%93/%D7%9E%D7%90%D7%92%D7%A8-%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%D7%99%D7%9D/%D7%9E%D7%99%D7%93%D7%A2-%D7%95%D7%A7%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%90%D7%A4%D7%9C%D7%99%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%90%D7%AA%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%A2%D7%91%D7%95%D7%A8/%D7%97%D7%92%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%95%D7%91%D7%99%D7%9C%D7%99%D7%9D/%D7%97%D7%92-%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA/
https://education.reform.org.il/%D7%9C%D7%95%D7%97-%D7%94%D7%A9%D7%A0%D7%94-%D7%94%D7%A2%D7%91%D7%A8%D7%99/shavoutforganim/
https://paintpages.co.il/%D7%93%D7%A4%D7%99-%D7%A6%D7%91%D7%99%D7%A2%D7%94-%D7%9C%D7%97%D7%92-%D7%94%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA/
https://www.playwithlilach.com/single-post/shavuot-activities-for-kids
https://www.ihud.org.il/%D7%9E%D7%A2%D7%A8%D7%9A-%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90-%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA/
https://www.youtube.com/watch?v=6N2-0i0KwyA
https://www.youtube.com/watch?v=4oBWzeqcHk8
https://dafdafim.co.il/coloring-pages/holidays/shavuot/
https://mivrashot.co.il/shavuot-activities/
https://www.hinuch.co.il/blank-31
https://www.hashulchan.co.il/topic/%D7%9E%D7%AA%D7%9B%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%9D-%D7%A7%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA/
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